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1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/M ancomunal Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias del Ayuntamiento de
Molina de Segura
Organismo Financiador Consgjeriade Sanidad y Politica Social
Periodo de Vigencia 2017-2018

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

Area de Salud Numero de habitantes
Molina de Segura Areade Salud VI 68775 2014

Total 68775

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura
- Industria
- Sector Servicios
- Turismo

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre Mercedes Murcia Manrique
Direccién Avda. de Madrid, 68 " Edf. La Ceramica"
Cargo Directoradel Centro de Servicios Sociaes
Teléfono 968 64.40.20
Correo Electronico mercedes.murcia@molinadesegura.es
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Programa Municipal de prevencion de Drogodependencias de Molina de Segura:- 2013 Adolescentes
Prevencion familiar. - Menores en situacién de riesgo. -Programa ARGOS
Plan Municipal de Prevencién de Drogodependencias de Molina de Segura (Prorrogado) 2000 Poblacién General
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1. IDENTIFICACION DEL PROGRAMA
Nombredel Programa PROGRAMA ARGOS ALTACAN/OTROS
Ambito Ambito Educativo
¢El programa estaincluido en € plan de estudios del centro educativo? No

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Proyectos puntuales: 1
- Proyecto 1: PROGRAMA ARGOS---PROGRAMA ALTACAN . (Prioridad del proyecto en e programa: 1)

Proyectos estructurados: 0

Breve descripcion del programa

EL PROGRAMA ESTA DIRIGIDO A MENORES DE PRIMERO DE 1° DE LA ESO PARA, VALORAR EN
DOS MOMENTOS( PRE Y POST) QUE INFORMACION TIENEN SOBRE EL ALCOHOL Y SUS EFECTOS.
SE REALIZA EN COLABORACION CON LOS CENTROS EDUCATIVOS DEL MUNICIPIO, LOS CENTROS
DE SALUD Y LA COORDINACION DEL AYUNTAMIENTO DE MOLINA DE SEGURA

EN 2017 COMIENZA EL PROGRAMA ALTACAN DIRIGIDO A 2° DE LA ESO.EN EL ANO 2018 NO SE HA
REALIZADO. ESTA PREVISTO QUE LOS CENTROS DE SALUD LO PONGAN EN MARCHA PARA EL
CURSO 2018/19.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS
Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion

Colaboracion
AYUNTAMIENTO Apoyo COORDINAR LA VISITA AL CENTRO DE SALUD.

Relaciones con las Entidades Colaborador as
FINANCIA LA CONSEJERIA DE SANIDAD Y POLITICA SOCIAL. COLABORAN LOS CENTROS
EDUCATIVOS, LOSCENTROSDE SALUD Y EL AYUNTAMIENTO DE MOLINA DE SEGURA

Recursosimplicados en € Programa
LOS RECURSOS HUMANOS IMPLICADOS ESTAN RELACIONADOS CON LOS PROFESIONALES DE
LOS CENTROS EDUCATIVOS, CENTROS DE SALUD, CONCEJALIA DE BIENESTAR SOCIAL DEL
AYUNTAMIENTO Y LA CONSEJERIA DE SANIDAD Y POLITICA SOCIAL.
LASINFRAESTRUCTURAS PERTENECEN A LA CONCEJALIA DE BIENESTAR SOCIAL, EDUCACION Y
SANIDAD.
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¢Hay alarma Social? No

¢Hay fécil disponibilidad en € area geogréfica? Si
Razdn dela Disponibilidad

LA ACTIVIDAD ESTA DIRIGIDA A TODOS LOS MENORES QUE ESTAN ESCOLARIZADOEN 1° Y EN
2° DE LA ESO EN CUALQUIER INSTITUTO DE SECUNDARIA DEL MUNICIPIO, DONDE NO HAY
DIFERENCIAS ENTRE SITUACIONES FAMILIARES CON MAY OR RIESGO DE CONSUMO Y TAMPOCO
DE POR DIFERENCIAS GEOGRAFICAS SIENDO PARA TODOS IGUAL EL ACCESO AL CONSUMO DE
ALCOHOL.

ALTACAN SE DIRIGE ALUMNOS DE 2°DE LA ESO

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores SI SE CONTEMPLA UN CONSUMO VERIFICADO TANTO DE MANERA VERBAL POR PARTE DE
LOS MENORES COMO DE OTRAS FUENTES COMO, DE VECINOS, FAMILIARESY TRABAJADORES SOCIALES
DE ZONA, ASi MISMO, EN VARIAS OCASIONES SE REMITEN A LA CONCEJALIA DE BIENESTAR SOCIAL
PARTES DE POLICIA LOCAL ESPECIFICANDO SITUACIONES FAMILIARES CONFLICTIVAS DERIVADAS DEL
CONSUMO DE ALCOHOL EN JOVENES.LOS PROFESIONALES SANITARIOS APORTAN DATOS SOBRE LAS
INTERVENCIONES EN LAS PUERTAS DE URGENCIAS DE HOSPITALES DEBIDO A UN CONSUMO ELEVADO E
INCONTROLADO DE ALCOHOL EN JOVENES.

Situacion de partida
LOS ESTUDIOS SOBRE CONSUMO DE DROGAS MUESTRAN QUE EL ALCOHOL ES LA DROGA MAS
CONSUMIDA POR LOS ESPANOLESY EN LA REGION DE MURCIA. HAY UNA ALTA PREVALENCIA Y
UN ESTILO DE CONSUMO MUY ASOCIADO AL CONSUMO JUVENIL SOBRE TODO LOS FINES DE
SEMANA DONDE SE BUSCA INTENCIONADAMENTE LA EMBRIAGUEZ, AGRAVADO POR LA GRAN
TOLERANCIA SOCIAL Y LA ESCASA PERCEPCION DEL RIESGO QUE EL USO CONLLEVA.
EL PROGRAMA ALTACAN SE DIRIGE A ALUMNOSDE 2° DE LA ESO.
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Profesor/educador 2 Contratado 10.0 2018 charchas en los centros educativos Consgjeriade PROGRAMA ARGOS---
Temporal realizadas por el orientador o el Educacion PROGRAMA ALTACAN
tutor,sesiones en el centro de salud por
el medico.
coordinacién por parte del técnico
municipal.

¢Aplicael profesorado las actividades con los alumnos en clase?
S

Numer o de profesores que aplican las actividades en clase con los alumnos
0

LOS PROFESIONALES SANITARIOS PREVIAMENTE HAN PARTICIPADO EN UNAS SESIONES ESPECIFICAS
SOBRE LOS CONTENIDOS Y RIESGOS DEL TEMA A TRATAR EN ESTE CASO SERIA EL CONSUMO DE
ALCOHOL CON SUSEFECTOSY CONSECUENCIAS.

Pagina 6 de 16



Ayuntamiento de Molina de Segura - Convocatoria: 2018

Recursos Humanos 7629,61 100,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
Consgjeria de Sanidad y Consumo 7629,61 50,00%

Otras aportaciones

Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 7629,61 50,00%
Otros 0,00 0,00%
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Ayuntamiento de Molina de Segura

Plan Municipal de Prevencién de Drogodependencias del
Ayuntamiento de Molina de Segura

PROGRAMA ARGOS/ ALTACAN/OTROS (AMBITO
EDUCATIVO)

Proyecto 1. PROGRAMA ARGOS---
PROGRAMA ALTACAN
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto PROGRAMA ARGOS---PROGRAMA ALTACAN
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del PROGRAMA ARGOS/ ALTACAN/OTROS (AMBITO EDUCATIVO)

Nombredela Entidad Ayuntamiento de Molina de Segura

Proyectos Vinculados
- Proyecto Familiar: SESIONES INFORMATIVAS
- Proyecto Comunitario: PROYECTO EDUCATIVO

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Sin Problemas Especiaes
Problemas de alcohol

Caracteristicasdel Entorno
EL ENTORNO EN EL QUE SE UBICA ES EL MUNICIPIO, VA DIRIGIDO A MENORES DE PRIMERO DE

1°ESO Y DE 2° EN COLABORACION CON LOS CENTROS EDUCATIVOSY DE SALUD DEL MUNICIPIO
YA QUE, ESA TEMPRANA EDAD CUANDO LOS MENORES ( 12/13 ANOS) SE INICIAN EN CONSUMOS
DE ALCOHOL Y OTRAS SUSTANCIAS DE LAS CUALES TIENE DESCONOCIMIENTO DE SU EFECTOS
SOBRE LA SALUD Y DE LA FORMA DE BUSCAR APOYOS VALIDOS PARA SUS DUDAS O
PROBLEMATICAS DERIVADAS DE CONSUMOS.

EL ENTORNO SE UBICA EN TODO EL MUNICIPIO DE MOLINA DE SEGURA INCLUIDAS PEDANIAS
YA QUE LOS ALUMNOS ESTAN ESCOLARIZADOS EN LOS DISTINTOS IES QUE HAY EN EL CASCO

URBANO
A PARTIR DE NOVIEMBRE DE 2017 SE PONE EN MARCHA EL PROGRAMA ALTACAN PARA 2°DE LA

ESO.
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Alumnos ESO de Primer Ciclo 350 597 12-14 ESO

ESO 7 10 70,00%

EL PROYECTO VA DIRIGIDO A MENORES DE 1° E.S.0. DE LOS CENTROS EDUCATIVOS DEL MUNICIPIO DE
MOLINA.

LA POBLACION DE MENORES ES HETEROGENEA YA QUE LOS DESTINATARIOS SON EL CONJUNTO DE
LA POBLACION, NO SE ESTABLECE UNA SEGREGACION NI POR BARRIOS NI MINORIASETC.

LOS CONTACTOS SE REALIZAN EN COORDINACION CON LA CONSEJERIA DE SANIDAD Y POLITICA
SOCIAL Y SE ESTABLECEN DIRECTAMENTE CON LOS DOS CENTROS DE SALUD DEL MUNICIPIO DE
REFERENCIA CON LAS PERSONAS ENCARGADAS EN LA PREVENCION DE DROGODEPENDENCIA Y CON
LOS CENTROS EDUCATIVOS PUBLICOS Y PRIVADOS QUE AGLUTINAN 1° E.S.O., SIENDO
CARACTERISTICA INDISPENSABLE CONTAR CON LA COLABORACION DE LOS CENTROS EDUCATIVOS.,
EN EL CURSO 2017/18 SE HA INICIADO LAS MISMAS ACTIVIDADES PARA 2° ESO EN EL PROGRAMA
ALTACAN.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. POTENCIAR LA PARTICIPACION DE LA POBLACION OBJETO DE INTERVENCION EN LA
PREVENCION DEL CONSUMO DE ALCOHOL Y OTRAS DROGAS

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. POTENCIAR LA COORDINACION CON LOS CENTROS EDUCATIVOS PARA CONSEGUIR LA
PARTICIPACION EN EL PROYECTO.
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
NUMERO DE CENTROS EDUCATIVOS QUE PARTICIPAN EN EL PROYECTO.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 70.0%

3.2.2. ESTABLECER LOS CALENDARIOS CON LOS CENTROS DE SALUD Y EDUCATIVOS PARA
LLEVAR A CABO LA APLICACION DEL PROYECTO
¢Cbmo se mide la consecucion del objetivo especifico?
NUMERO DE VISITASA LOS CENTROS EDUCATIVOS Y DE SALUD.
GRADO DE SATISFACCION POR PARTE DE LA POBLACION DESTINATARIA A TRAVES DE UN
PRE TEST Y POST TEST.

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 100.0%
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LA PUESTA EN MARCHA DEL PROYECTO SE LLEVA A CABO A TRAVES, DE LA ELABORACION DE UNOS
TEST PROPORCIONADOS POR LA CONSEJERIA DE SANIDAD Y POLITICA SOCIAL QUE DESDE EL
AYUNTAMIENTO COORDINA LOS CENTROS QUE AGLUTINA LA POBLACION DESTINATARIA Y SE
REALIZAN ANTES DE ASISTIR A CHARLAS INFORMATIVAS PROPORCIONADAS POR LOS CENTROS DE
SALUD.

CUANDO SE HACE LA VISITA AL CENTRO DE SALUD SE VALORA QUE INFORMACION TIENEN LOS
ALUMNOS SOBRE EL CONSUMO DE ALCOHOL ANTES DE RECIBIR LA INFORMACION DE LOS CENTROS
DE SALUD Y POSTERIORMENTE EVALUAR DE NUEVO LOS CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS TRAS LA
INFORMACION ASI COMO, INFORMAR A LOS ALUMNOS QUE EN LOS CENTROS DE SALUD TIENEN UNOS
PROFESIONALES DE REFERENCIA POR S| TIENEN DUDAS O ALGUNA PROBLEMATICA RELACIONADA
CON ESTE CAMPO.

Factores de Riesgo: 5
- Confusion en el sistemade valores
Cuando la persona se acerca a la adolescencia
Elevada busgqueda de sensaciones
Baja autoestima
Extrematimidez

Factores de Proteccion: 0
No haindicado ningun factor de proteccién

NuUmero de factores seleccionados: 5

Efecto delos Factor es de Riesgo:
CUANDO LOS MENORES SE APROXIMAN O INICIAN LA ADOLESCENCIA, SE ENCUENTRA EN
DIVERSAS OCASIONES UNA CONFUSION EN EL SISTEMA DE VALORES ADQUIRIDOS EN EL SENO
FAMILIAR Y, EL QUE SE ENCUENTRAN EN SUS GRUPOS DE IGUALES LOS CUALES, SEGUN
TENGAN UNA INFLUENCIA NEGATIVA O POSITIVA PUEDEN, PRODUCIR EN LOS MENORES UNA
TENDENCIA HACIA ACTITUDES POCO BENEFICIOSA PARA ELLOS MISMOS

Efecto delos Factor es de Proteccion:
FAMILIA, ESCUELA, GRUPO DE IGUALES Y RECURSOS ORIENTADOS A LA ADOLESCENCIA
INCIDEN DE FORMA POSITIVA EN FACTORES DE PREDISPOSICION QUE AYUDAN AL INDIVIDUO A
SABER AFRONTAR CON HABILIDADES SUFICIENTES SITUACIONES QUE SON VULNERABLES AL
CONSUMO DEL ALCOHOL.
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5. ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona

EL PLAN SE HA LLEVADO A CABO EN ANTERIORES EDICIONES Y POR TANTO, EN ALGUNOS
CENTROS EDUCATIVOS YA SON CONCEDORES DE EL. LA IMPLANTACION SE REALIZA
INFORMANDO A LOSCENTROS DE LA IMPORTANCIA DE LA PREVENCION Y DE LA NECESIDAD
DE LA PARTICIPACION DE LOS MENORES PARA QUE OBTENGAN UN CONOCIMIENTO ADECUADO
DE LAS CONSECUENCIAS DEL ACOHOL.

ES IMPORTANTE DESTACAR LA NECESIDAD DE LA COLABORACION DE LOS CENTROS DE SALUD
PARA ESTABLECER UNA AGENDA COORDINADA Y QUE NO INTERRUMPA LA DINAMICA DE
FUNCIONAMIENTO HABITUAL

EL PROGRAMA ALTACAN SE IMPLANTA CON LA MISMA METODOLOGIA DE TRABAJO, DIRIGIDO
A LOSALUMNOSDE 2°DE LA ESO Y CON LOS CONTENIDOS DE PREVENCION DE

ALCOLHO

TABACO

CANNABIS

5.2. Actividades Educativas Puntuales
No hay actividades actividades educativas puntual es definidas

5.3. Campafas
5.3.1. Resumen de las campafias
N° Localidades N° Alumnos N°y tipo de Material N° Alumnos sobre el total N de dias/semanas/meses

distribuido de alumnos matriculados de duracion
8 10 10CD 1,68% 2 meses

5.3.1.1. ARGOS

Tipo dela Campana Distribucion de Material

Duracion Total dedias 10.0

N° L ocalidades 8

N° delocalidades 8

Experienciadelaactividad Continuidad

Tipo deprevencion Universal

Descripcion dela actividad
LA ACTIVIDAD SE DIRIGE A TODOS LOS CENTROS EDUCATIVOS DE LA ESO DE LA ZONA
TANTO PUBLICOS COMO PRIVADOS.
NO HAN PARTICIPADO TODOS EN EL CURSO 2017/2018. HAN PARTICIPADO LOS SIGUIENTES
CENTROS: CANADA DE LASERAS, EDUARDO LINARES, VICENTE MEDINA, CEU Y SAGRADA
FAMILIA CON EL CENTRO DE SALUD JESUS MARIN.
RESPECTO AL CENTRO DE SALUD ANTONIO GARCIA SOLO HA PARTICIPADO UN CENTRO
DE SALUD, GOYA, YA QUE EL CETRO ESTUVO TODO EL CURSO DE OBRAS Y NO SE
PUDIERON ORGANIZAR VISITAS.
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Contenidos de Prevencion
Explicacion la campafia llamada ALCOHOL CONCIENCIA CON CIENCIA Y DESARROLLO DE
TECNICAS DE GRUPO PARA SU REALIZACION. REALIZACION DEL CUESTIONARIO.
PREGUNTASY RESPUESTASY ANALISISDE LOS CARTELES.

Planificacién
Fecha Inicio - Fecha Fin 01/01/2018 - 30/04/2019
N° de semanas 10

Paoblacion destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Primer Ciclo 10

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entided
Experie Contrat total Comien
ncia 0
Profesor/educador 2 Contrata 10.0 2018 charchas en los centros educativos realizadas por €l Consgjeriade
do orientador o €l tutor,sesiones en €l centro de salud por el Educacion

Tempora medico.
| coordinacién por parte del técnico municipal.

Responsable/s de la Implantacion: No haindicado ningn responsable

Materiales
Nombre del Material Tipo de Material N©° de ejemplares
AUDIOVISUALES CD 10

5.4. Actividades de Formacion del Profesorado
No hay actividades actividades de formacién del profesorado definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/material es definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 01/01/2018
Fecha defin 30/04/2019
NUmero de meses 16.13

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'ARGOS': 01/01/2018 - 30/04/2019

Afio 2018

Actividades Enero Febretro  |Marzo Ahril I &0 Junio Julio Agosto Septiem. |Octubre  NoviembreDiciembre

s sBedfie] s B e fipl P 2B o Al 2R R el A affip P23 ol 2 SR e 0 s2 2B o 2 e SR 2R e 2hife] 22 B o 2fim <P 23 o 0 2R SR e Al 22 2R e 2h e

Mombre

Afio 2019

Actividades [Enero Febrero  [wWarzo il [ E=M] Junio Julio Anosto Septiem. Cctubre  MoviembreDiciembre

152235 0l s2 23 s 2he] s2 st o shs SR s o s SR 3 e Sh e 22 B oA S0 s 23 o SOl s 2B s SOl s 23 s S0 o0 p] 22 2B o S0l s 2B s S0l 52 23 s 20 D

Mombre
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7.1.1. ARGOS

* N°delocalidadesenlasque sevaaaplicar 8 Hoja de registro de participacion en la actividad Pre - Durante - Técnicoslocales
la campafia de sensibilizacion. Post

* N° de alumnos que va a participar en la 10 Hojas de Registro con N° de alumnos participantesen  Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad. laactividad. Post

* N° de alumnos que va a participar en la 1,68% Hojas de Registro con N° de alumnos participantesen  Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad sobre el total de alumnos laactividad. Post

matriculados. (%)

* N°vy tipo de material distribuido 10CD Hoja deregistro de n®y tipo de materiales elaborados  Pre - Durante - Personal que aplicalas
indicando posibles diferentes soportes (editor /es) y distribuidos (tipo y n° de material). Post actividades

* N° de horas planificadas por lostécnicos 3 Hoja de registro sistemético de actividades de Pre - Durante - Técnicos locaes
de prevencion parala promocion y difusién de promaocion y difusion / coordinacion / seguimientoy  Post
las actividades del programa. evaluacién de las actividades programadas con n° de

horas .

* NO de horas planificadas por lostécnicos 3 Hoja de registro sistemético de actividades de Pre - Durante - Técnicos locaes
de prevencién parala coordinacion de las promaocion y difusion / coordinacion / seguimientoy  Post
actividades del programa. evaluacién de las actividades programadas con n° de

horas .

* NO de horas planificadas por lostécnicos 3 Hoja de registro sistemético de actividades de Pre - Durante- Personal que aplicalas
de prevencion para el seguimiento y promaocion y difusion / coordinacion / seguimientoy  Post actividades
evaluacion de las actividades del programa. evaluacién de las actividades programadas con n° de

horas .

* N° de dias /semanas/ mesesde duracion 2 meses Hoja de registro sistemético de n° de dias, semanasy  Pre- Durante- Persona que aplicalas

de camparia de sensibilizacion. meses de duracion, n° de localidades. Post actividades

Describa la evaluacion de coberturay proceso

A NIVEL CUANTITATIVO EL NUMERO DE CENTROS Y GRUPOS DE 1°E.S.O. Y DE 2° ESO QUE VAN A
PARTICIPAR EN EL PRIMER CUATRIMESTRE DEL ANO 2019.

NUMERO DE SESIONES.

Factores de alteracion del resultado
EXISTE LA POSIBILIDAD DE QUE PUEDA ALTERARSE EL NUMERO DE PARTICIPANTES Y DE
POBLACION DESTINATARIA.
MODIFICACION DEL NUMERO DE PARTICIPANTES Y CENTROS EDUCATIVOS, TANTO, EN
AUMENTO COMO EN DESCENSO
EL PROGRAMA ALTACAN ES NUEVO POR LO QUE HAY DIFICULTADA ANADIDA PARA REALIZAR
LASUNIDADESDIDACTICAS.

Otrotipo de evaluacién
EVALUACION SOBRE EL PROCESO Y METODOLOGIA UTILIZADA EN EL PROGRAMA QUE NOS
AYUDA A MODIFICAR ASPECTOS QUE PUEDAN MEJORAR NUESTRA INTERVENCION HACIENDO
QUE AUMENTE LA PARTICIPACION DE INSTITUTOS EN EL PROGRAMA.
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