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1 .  I D E N T I F I C A C I Ó N  D E L  P L A N  D E  P R E V E N C I Ó N  D E

DROGODEPENDENCIAS

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal  

Organismo Financiador  

Periodo de Vigencia  

 

1.2. ÁREAS DE ACTUACIÓN
1.2.1. Municipios

Total  0

 

1.3. ACTIVIDAD ECONÓMICA

 

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre  

Dirección  

Cargo  

Teléfono  

Correo Electrónico  

Municipio Propio Área de Salud Número de habitantes Año
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2. EXPERIENCIA PREVIA

 

Nombre del Programa Año Tipo de Población
LA BOLSA O LA VIDA 1987 Adolescentes
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROGRAMA
Nombre del Programa  Difusión a la Formación de Padres y Madres (Formato On Line) "Prevenir desde pequeños" Argos-

Familia

Ámbito  Ámbito Familiar

 

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Proyecto familiar: 1

Proyecto 1: Difusión Formación de padres /madres (Formato On Line) Prevenir desde pequeños. (Prioridad del

proyecto en el programa: 1)

 
 

Breve descripción del programa

Difusión del programa en AMPAs, y centros educativos. 

 

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

 
Relaciones con las Entidades Colaboradoras

 

 

Preparación de envíos, directorio, contactos  y comprobación de recepción 

 
Recursos implicados en el Programa

Personales

 

Entidad Colaboradora Tipo de
Colaboración

Descripción de la Colaboración

Hábitat Cultural Ejecutora
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2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN

 

2.1. CONSUMO DE DROGAS
¿Hay alarma Social?  No

 
¿Hay fácil disponibilidad en el área geográfica?  No

 
Consumo de Drogas Verficado  No

 
Indicadores  xxx

 

2.2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN
Situación de partida

xxx
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3. RECURSOS HUMANOS

 

3.1. PROFESIONALES

 

3.2. FORMACIÓN ESPECÍFICA
Formación en materia de prevención de drogas, educación y pormoción de salud.

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrato

Horas
total

Año
Comie
nzo

Descripción de Tareas Tipo Entidad Proyectos

Educador social 5 Obra y Servicio 0.0 2016 Difusión del porgrama en centros
educativos y AMPAS.
Facilitar el acceso a la plataforma de
formación de las personas interesadas.
Seguimiento al proceso de formación
de las personas que cursen la
formación.

Empresa Privada Difusión Formación de
padres /madres (Formato On
Line) Prevenir desde
pequeños

Ayuntamiento de Alhama de Murcia - Difusión a Convocatoria: 2018

Página 6 de 17



4. PRESUPUESTO Y FUENTES DE FINANCIACIÓNDEL PROGRAMA

 

4.1. PRESUPUESTO

 

 

4.2. FUENTES DE FINANCIACIÓN

 
Otras aportaciones

Concepto Cantidad (€) Porcentaje
Recursos Humanos 1,00 100,00%

Materiales Técnicos 0,00 0,00%

Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 1.0€ 100%

Entidades Cantidad (€) Porcentaje
Consejería de Sanidad y Consumo 0,00 0,00%

Gobierno nacional 1,00 100,00%

ONGs 0,00 0,00%

Fondos Privados 0,00 0,00%

Cuotas Participantes 0,00 0,00%

Comisión Europea 0,00 0,00%

Ayuntamiento 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 1.0€ 100%
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Ayuntamiento de Alhama de Murcia
Difusión a la Formación de Padres y Madres (Formato On Line)

"Prevenir desde pequeños" Argos-Familia (ÁMBITO FAMILIAR)

Proyecto 1: Difusión Formación de padres
/madres (Formato On Line) Prevenir desde

pequeños
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  Difusión Formación de padres /madres (Formato On Line) Prevenir desde pequeños

Tipo del Proyecto  Proyecto familiar del Difusión a la Formación de Padres y Madres (Formato On Line) "Prevenir desde

pequeños" Argos-Familia (ÁMBITO FAMILIAR)

Nombre de la Entidad  Ayuntamiento de Alhama de Murcia

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

Se trata de familias de contexto normalizado, con hijos e hijas en edad escolar (primaria y secundaria). Familias

nacidas en Alhama y también familias de origen extranjero, especialmente de países del Norte de África.

Entorno
Sin Problemas Especiales
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

2.2. Características generales de la Población destinataria
 

Padres y madres de niños y jóvenes escolarizados en los centros educativos del municipio de Alhama

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible
Padres y/o Madres 30 300
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3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Incrementar la percepción parental del rol modélico que el padre y la madre ejercen en todo lo relacionado con las

drogas

2. Mejorar las habilidades parentales de gestión familiar que intervienen en aspectos de supervisión y establecimiento

de límites

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Incrementar el conocimiento parental de pautas concretas que permiten mejorar las habilidades

de comunicación en el grupo familiar

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

Si realizan la formación, el programa evalua la mejora de las competencias adquiridas

Porcentaje de consecución del objetivo específico  80.0%
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4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
Modelo de factores de protección y factores de riesgo

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 0

  No ha indicado ningún factor de riesgo

 
Factores de Protección: 5

Clima emocional estable en la familia, evitando conflictos de pareja y, si estos existen, evitando trasladarlos a los

hijos

Atención de los padres a los intereses de los hijos

Conciencia parental de la importancia de su función modélica en lo relacionado con las drogas legales e ilegales

Promover el diálogo paternofilial sobre los riesgos del consumo de drogas de forma objetiva (no basada en juicios

morales o aproximaciones tremendistas)

Disciplina basada en la comunicación mutua y la supervisión parental

 
Número de factores seleccionados: 5

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

 
Efecto de los Factores de Protección:
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

Distribución de cartelería en el municipio (sedes sociales, instalaciones municipales, lugares de encuentro, etc.).

Envío de circular vía correo electrónico a entidades de la comunidad educativa (Directores/as de centros educativos,

AMPAs, asociaciones vecinales, etc.).

Convocatoria de reunión explicativa del programa

 
 

5.2. Actividades Familiares
5.2.1. Resumen de las actividades familiares

 
5.2.1.1. Difusión de la formación On line "Prevenir desde pequeños"

Tipo de actividad  Escuelas de Padres (más de cinco horas de duración)

¿Incluye intervenciones con hijos?  Sí

Nº de horas totales  20.0

Nº de Padres/Madres  0

Nº de localidades  1

Experiencia de la actividad  Nuevo

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

Difusión del programa a AMPAs, asociaciones locales, ciudadanía en general, etc.

Contenidos de Prevención

Información sobre sustancias y efectos.

Estilos educativos

Permisividad y hábitos familiares en relación al consumo de alcohol

Normas y límites

Ocio y tiempo libre en la familia

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  04/02/2019 - 28/02/2019

Nº de horas semanales  5.0

Nº de semanas  4

Nº de ediciones  1

Nº total de centros escolares  8

Nº de centros escolares destinatarios  8

Nº total de otras entidades  12

Nº de otras entidades destinatarias  12

 
Componentes de la actividad

Nº Horas de la
actividad

Nº y tipo de Material
distribuido

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad.

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

Nº de colectivos
participantes en una
actividad.

Nº de colectivos
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

20.0 150 Cartel 60,00 10,00% 0,00 0,00%
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Actitudes

Comunicación

Límites y normas

 
Sustancias

Drogas en General

Bebidas Alcohólicas

 
Población destinataria

 
Lugares físicos en los que se desarrolla la actividad

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  Técnico de educación del Ayto. de Alhama

 
Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la población destinataria

Hábitat Cultural

 
Materiales

 
 

 
 

5.3. Campañas
  No hay campañas definidas

 
 

5.4. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos

  No hay cursos definidos

 
5.4.2. Actividades Formativas

  No hay actividades formativas definidas

Tipo de Población Número de destinatarios
Padres y/o Madres 30

Padres y/o Madres 30

Nombre Dirección Tipo de Lugar físico
Sedes de Asociaciones e instalaciones municipales Plaza de la Constitución, 1, 30840 Alhama de

Murcia, Murcia
Local Cedido por Entidad Pública

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

Educador social 5 Obra y
Servicio

0.0 2016 Difusión del porgrama en centros educativos y AMPAS.
Facilitar el acceso a la plataforma de formación de las
personas interesadas.
Seguimiento al proceso de formación de las personas que
cursen la formación.

Empresa Privada

Nombre del Material Tipo de Material Nº de ejemplares
Material de difusión Cartel 150
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5.5. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.6. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  04/02/2019

Fecha de fin  28/02/2019

Número de meses  0.8

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'Difusión de la formación On line "Prevenir desde pequeños"': 04/02/2019 -
28/02/2019

 
Año 2019
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. Difusión de la formación On line "Prevenir desde pequeños"

 

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

Comprobando si realmente hemos llegado a todas las entidades destinatarias de la formación

 
Factores de alteración del resultado

No implicación de las entidades en la comunicación y difusión del programa

 
Otro tipo de evaluación

No está previsto

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad.

60,00 Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad sobre el total (%).

10,00% Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad.

0,00 Hojas de Registro con listado y nº de colectivos, para
quienes se desarrolla la actividad.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad sobre el total (%).

0,00% Hoja de registro Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

150 Cartel carteles Pre - Durante Técnicos locales

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

20 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

3 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

2 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de centros escolares / asociaciones /
entidades a los que los técnicos de prevención
van a presentar las actividades.

15 Hoja de registro con listado y nº de centros donde se
desarrolla la actividad en el curso académico.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de individuos convocados para
participar en la actividad mediante distintos
medios.

300 Hoja de Registro sistemático con Nº de cartas (u otros
medios) enviadas a padres a través de sus hijos.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales
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