Ayuntamiento de Alhama de Murcia - Difusién a Convocatoria: 2018

Ayuntamiento de Alhama de Murcia

Difusion ala Formacion de Padresy

Madres

(Formato On Line) "Prevenir desde pequenos’
Argos-Familia(AMBITO FAMILIAR)

Proyecto 1. Difusion Formacion de padres /madres
(Formato On Line) Prevenir desde pequefios
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Ayuntamiento de Alhama de Murcia - Difusion a Convocatoria: 2018

1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombredel Plan M unicipal/Mancomunal
Organismo Financiador
Periodo de Vigencia

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

Municipio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Total O

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre
Direccion
Cargo
Teléfono
Correo Electrénico
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LA BOLSA OLA VIDA 1987 Adolescentes
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Ayuntamiento de Alhama de Murcia - Difusion a Convocatoria: 2018

1. IDENTIFICACION DEL PROGRAMA

Nombre del Programa Difusién ala Formacién de Padres y Madres (Formato On Line) "Prevenir desde pequefios’ Argos-

Familia
Ambito Ambito Familiar

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Proyecto familiar: 1
- Proyecto 1: Difusion Formacion de padres /madres (Formato On Line) Prevenir desde pequefios. (Prioridad del
proyecto en el programa: 1)

Breve descripcién del programa
Difusion del programaen AMPAS, y centros educativos.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS
Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion

Colaboracion
Hébitat Cultural Ejecutora

Relaciones con las Entidades Colaboradoras

Preparacion de envios, directorio, contactos y comprobacion de recepcion

Recursosimplicados en el Programa
Personales
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¢Hay alarma Social? No

¢Hay fécil disponibilidad en €l area geogréafica? No

Consumo de Drogas Verficado No

Indicadores xxx

Situacion de partida
XXX
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3. RECURSOS HUMANOS

3.1. PROFESIONALES

Tipo Profesional Afios

Afo
Comie

Tipo de
Experie Contrato

Descripcion de Tareas Tipo Entidad Proyectos

ncia
Educador social 5

[9740)

Obray Servicio 0.0 2016

3.2. FORMACION ESPECIFICA

Difusion del porgrama en centros EmpresaPrivada  Difusion Formacion de

educativosy AMPAS. padres /madres (Formato On
Fecilitar el acceso ala plataformade Line) Prevenir desde
formacién de | as personas interesadas. pequefios

Seguimiento al proceso de formacion
de las personas que cursen la
formacion.

Formacién en materia de prevencion de drogas, educacién y pormocion de salud.
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Ayuntamiento de Alhama de Murcia - Difusién a

Convocatoria: 2018

Recursos Humanos 1,00 100,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
Consgjeria de Sanidad y Consumo 0,00 0,00%
Otras aportaciones
Gobierno nacional 1,00 100,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
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Ayuntamiento de Alhama de Murcia

Difusion ala Formacion de Padresy Madres (Formato On Line)
"Prevenir desde pequefios’ Argos-Familia(AMBITO FAMILIAR)

Proyecto 1. Difusion Formacion de padres
/madres (Formato On Line) Prevenir desde
pequenos
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Proyecto 1: Difusiébn Formacion de padres Convocatoria: 2018

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombredel Proyecto Difusion Formacion de padres /madres (Formato On Line) Prevenir desde pequefios
Tipo del Proyecto Proyecto familiar del Difusion ala Formacion de Padres y Madres (Formato On Ling) "Prevenir desde
pequefios’ Argos-Familia(AMBITO FAMILIAR)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Alhama de Murcia

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Sin Problemas Especiales

Caracteristicasdel Entorno
Se trata de familias de contexto normalizado, con hijos e hijas en edad escolar (primariay secundaria). Familias
nacidas en Alhamay también familias de origen extranjero, especialmente de paises del Norte de Africa.
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Proyecto 1: Difusiébn Formacion de padres Convocatoria: 2018

2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacion Posible
Padres y/o Madres 30 300

2.2. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria

Padres y madres de nifios y jovenes escol arizados en los centros educativos del municipio de Alhama
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Proyecto 1: Difusion Formacion de padres Convocatoria: 2018

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Incrementar |a percepcion parental del rol modélico que el padre y la madre gjercen en todo lo relacionado con las
drogas

- 2. Mgjorar las habilidades parental es de gestion familiar que intervienen en aspectos de supervision y establecimiento
delimites

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Incrementar el conocimiento parental de pautas concretas que permiten mejorar las habilidades
de comunicacion en el grupo familiar
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Si realizan laformacién, el programa evalua la mejora de las competencias adquiridas

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%
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Proyecto 1: Difusion Formacion de padres Convocatoria: 2018

Modelo de factores de proteccién y factores de riesgo

Factores de Riesgo: 0
No haindicado ningun factor de riesgo

Factores de Proteccion: 5

- Climaemocional estable en lafamilia, evitando conflictos de parejay, S estos existen, evitando trasladarlos alos
hijos

- Atencion de los padres alosintereses de los hijos

- Conciencia parental de laimportanciade su funcién modélica en lo relacionado con las drogas legales eilegales

- Promover € didlogo paternofilial sobre los riesgos del consumo de drogas de forma objetiva (no basada en juicios
morales 0 aproximaciones tremendistas)

- Disciplina basada en la comunicacién mutuay la supervision parental

NuUmero de factores seleccionados: 5

Efecto delos Factor es de Riesgo:

Efecto de los Factor es de Proteccion:
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Proyecto 1: Difusiébn Formacion de padres Convocatoria: 2018

5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona

Distribucién de carteleria en e municipio (sedes sociales, instal aciones municipales, lugares de encuentro, etc.).
Envio de circular via correo electrénico a entidades de la comunidad educativa (Directores/as de centros educativos,

AMPASs, asociaciones vecinales, etc.).
Convocatoria de reunién explicativa del programa

5.2. Actividades Familiares
5.2.1. Resumen de las actividades familiares

N° Horas de la N°y tipo de Material N°deindividuosde N°deindividuosde N°de colectivos N° de colectivos
actividad distribuido una poblacién una poblacién participantesen una  participantes en una

participantesenuna participantesen una  actividad. actividad sobre €l
actividad. actividad sobre el total (%).
total (%).

20.0 150 Cartel 60,00 10,00% 0,00 0,00%

5.2.1.1. Difusidon de la formacion On line "Prevenir desde pequefios”
Tipo deactividad Escuelas de Padres (més de cinco horas de duracion)
¢lncluyeintervenciones con hijos? Si
N° de horastotales 20.0
N° de PadressMadres O
N° delocalidades 1
Experienciadelaactividad Nuevo
Tipo deprevencion Universal
Descripcién dela actividad
Difusion del programaa AMPAS, asociaciones locales, ciudadania en general, etc.
Contenidos de Prevencion
Informacion sobre sustancias y efectos.
Estilos educativos
Permisividad y habitos familiares en relacion a consumo de alcohol
Normasy limites
Ocioy tiempo libre en lafamilia

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 04/02/2019 - 28/02/2019
N° de horas semanales 5.0
N° de semanas 4
N° de ediciones 1
N° total de centrosescolares 8
NP° de centros escolar es destinatarios 8
N° total de otras entidades 12
N° de otras entidades destinatarias 12

Componentes de la actividad
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Proyecto 1: Difusiébn Formacion de padres Convocatoria: 2018

- Actitudes
- Comunicacion
- Limitesy normas

Sustancias
- Drogas en General
- Bebidas Alcohdlicas

Paoblacion destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Padres y/o Madres 30
Padres y/o Madres 30

Lugaresfisicos en los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico

Sedes de Asociaciones e instalaciones municipales Plaza de la Constitucion, 1, 30840 Alhamade Local Cedido por Entidad Publica
Murcia, Murcia

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Educador social 5 Obray 0.0 2016 Difusion del porgrama en centros educativosy AMPAS. Empresa Privada
Servicio Facilitar el acceso ala plataforma de formacion de las

personas interesadas. )
Seguimiento al proceso de formacion de |as personas que
cursen laformacion.

Responsable/s de la Implantacion: Técnico de educacion del Ayto. de Alhama

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria

- Habitat Cultura
Materiales
Nombre del Material Tipo de Material N©° de ejemplares
Material de difusion Cartel 150

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacién de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos
No hay cursos definidos

5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas
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5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/material es definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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Proyecto 1: Difusiébn Formacion de padres Convocatoria: 2018

6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 04/02/2019
Fecha defin 28/02/2019
NUmero de meses 0.8

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'Difusion de la formacion On line " Prevenir desde pequefios”': 04/02/2019 -
28/02/2019

Ao 2019

Actividades |Enero Fehrero  |Marza Al (L] Jdunio Julin Agosta Septierm. Octubre  MoviembreDiciembre

Mambre 1 sZed et efipl s2 s el 20l 22 23 o 2 Bpl s2 22 0 0 SR 22 e 20 s s o 20 22 23 o S0l 22 22 0 D s2 2B e S0 e s2 s a0l 2 23 o 2Bl 52 22 2 20 =6

oisien | | | | | ARRNNNNNEEE RN RANNAEEEERRNNANEEERRRAAAEE

Péagina 16 de 17



Proyecto 1: Difusiébn Formacion de padres Convocatoria: 2018

7. EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. Difusidn de la formacion On line "Prevenir desde pequefios”

Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra

egistra
INDICADORES DE COBERTURA

* N° de individuos de lapoblacion quevaa 60,00 Hojas de Registro con descripcion y n° de Pre - Durante - Técnicoslocales
participar en la actividad. participantes. Post
* N°de individuos de lapoblacién quevaa  10,00% Hojas de Registro con descripcién y n° de Pre - Durante - Técnicoslocales
participar en la actividad sobre el total (%). participantes. Post
* NO de colectivos que va a participar en la 0,00 Hojas de Registro con listado y n° de colectivos, para  Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad. quienes se desarrollala actividad. Post
* N° de colectivos que vaaparticipar en la 0,00% Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad sobre el total (%). Post

DISTRIBUCION DE MATERIALES

* N°vy tipo de material distribuido 150 Cartel carteles Pre - Durante Técnicoslocales

indicando posibles diferentes soportes

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

ACTIVIDADES DE PROMOCION,
COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE
LASACTIVIDADES

* N° de horas planificadas por lostécnicos 20 Hoja de registro sistemético de actividades de Pre - Durante - Técnicos locaes
de prevencion parala promocion y difusién de promociony difusion/ coordinacion / seguimientoy  Post
las actividades del programa. evaluacién de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de horas planificadas por lostécnicos 3 Hoja de registro sistemético de actividades de Pre - Durante - Técnicos locaes
de prevencion parala coordinacion de las promociony difusion/ coordinacion / seguimientoy  Post
actividades del programa. evaluacién de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de horas planificadas por lostécnicos 2 Hoja de registro sistemético de actividades de Pre - Durante - Técnicos locaes
de prevencion para el seguimiento y promociony difusion/ coordinacion / seguimientoy  Post
evaluacion de las actividades del programa. evaluacién de las actividades programadas con n° de
horas .
* NO de centros escolares/ asociaciones/ 15 Hojaderegistro con listado y n° de centrosdondese  Pre- Durante - Técnicos locaes
entidades alos que | os técnicos de prevencion desarrollalaactividad en el curso académico. Post
van a presentar |as actividades.
* N° de individuos convocados para 300 Hoja de Registro sistemético con N° de cartas (u otros  Pre - Durante - Técnicoslocales
participar en la actividad mediante distintos medios) enviadas a padres a través de sus hijos. Post
medios.

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso
Comprobando si realmente hemos llegado atodas | as entidades destinatarias de laformacion

Factores de alteracion del resultado
No implicacion de las entidades en la comunicacion y difusion del programa

Otrotipo de evaluacion
No esta previsto
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