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Ayuntamiento de Ceuti - Programa ARGOS- Convocatoria: 2015

1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias del Municipio de Ceuti

(prorrogado)
Organismo Financiador Consgjeriade Sanidad y Politica Social y Ayuntamiento de Ceuti

Periodo de Vigencia 2001-2014

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

Areade Salud NUmero de habitantes
Ceuti Areade Salud VI 11035 2014

Total 11035

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura
- Industria

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre PatriciaVicedo Avilés
Direccion Plaza José Virgili, 1
Cargo Directorade Servicios Sociales
Teléfono 968690151
Correo Electrénico bienestarsocial @ceuti.es
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Plan Municipal de Prevencion de Dorgodependencias 2014 Poblacion General
Plan Municipal de Prevencién de Dorgodependencias 2013 Poblacién General
Plan Municipal de Prevencion de Dorgodependencias 2012 Poblacion General
Plan Municipal de Prevencion de Dorgodependencias 2011 Poblacion General
Plan Municipal de Prevencién de Dorgodependencias 2010 Poblacién General
Plan Municipal de Prevencién de Dorgodependencias 2009 Poblacién General
Plan Municipal de Prevencién de Dorgodependencias 2008 Poblacién General
Plan Municipal de Prevencién de Dorgodependencias 2007 Poblacién General
Plan Municipal de Prevencién de Dorgodependencias 2006 Poblacién General
Plan Municipal de Prevencién de Dorgodependencias 2005 Poblacién General
Plan Municipal de Prevencién de Dorgodependencias 2004 Poblacién General
Plan Municipal de Prevencién de Dorgodependencias 2003 Poblacién General
Plan Municipal de Prevencion de Dorgodependencias 2002 Poblacion General
Plan Municipal de Prevencion de Dorgodependencias 2001 Poblacion General
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1. IDENTIFICACION DE LA MEMORIA

Nombredel Programa Programa ARGOS-Comunitario
Ambito Ambito Educativo
¢El programa estaincluido en € plan de estudios del centro educativo? No

1.1. PROYECTOS DE LA MEMORIA
Proyectos puntuales: 1
- Proyecto 1: COPIA ARGOS-Comunitario. (Prioridad del proyecto en €l programa: 1)

Proyectos estructurados: 0

Breve descripcion del programa
La campafia“Alcohol: Conciencia con ciencia’ de sensibilizacion paralos usuarios de los CS (Circuito usuarios).
Rotacién de 10 carteles con informacién sobre efectos, riesgos y mitos sobre el alcohol, sobre todo relacionados
con el consumo juvenil. Duracion: 2 semanas en cada CS, iniciandose a finalizar las acciones formativas de los
sanitarios, por orden de implicacién. Terminara cuando visite todos los CS dela Regién. Incluye:

Hojainformativa del Programa ARGOS-Murciaparael CS.

Cuestionario de bolsillo para los usuarios, con preguntas sobre el consumo de alcohol e instruccion de preguntar
al personal sanitario si desean saber mas.

Cuestionario de opinion de los sanitarios parala evaluacion.

Juegos de 10 carteles: Uno de presentacion de la camparia, otro sobre |os riesgos del consumo de alcohol en el
embarazo y lactanciay 8 cartel es dispuestos en un formato de aspa del,60 cmde diametro y1,70 cmde alto.

- El programa educativo “Alcohol: Conciencia con ciencia’, se desarrolla con una estrategia comunitaria de
intervencién, en el que participan los Orientadores de los |ES, los Sanitarios de los CS formados en el Programa
ARGOS-APYy los Técnicos de los Planes Municipales de Prevencion de Drogodependencias, dirigido a alumnos de
1° de ESO. Emplealos 10 carteles informativos que de nuevo se instalan en el CS (Circuito adolescentes) mientras
duralaintervencion

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS
Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion

Colaboracion
Consgjeria de Sanidad y Politica Social Apoyo Porporciona el material y el asesoramiento para el desarrollo del Porgrama

Relaciones con las Entidades Colaborador as
Existe una colaboracion y coordinacion fluida con la consegjeria para la planificacion e implantacion del programa.
No aporta financiacion, pero si el material necesario para su desarrollo.

Recursosimplicados en € Programa
Un psicéloga a tiempo parcial que coordina el programa, docentes del centro educativo (IES Felipe de Borbon de
Ceuti) y personal sanitario del centro de salud de referencia.
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¢Hay alarma Social? Si
Razon dela Alarma Social
Van en aumento |os casos de menores consumidores implicados en sanciones en |os centros educativos o sanciones
administrativas a nivel municipal. La edad de inicio a consumo de alcohol y otras sustancias es alarmante,
alrededor de los 13 afios.

¢Hay fécil disponibilidad en €l area geogréfica? Si
Razdn dela Disponibilidad
Existen pequefios vendedores menores de edad que estan matriculados en el IES 'y tienen un fécil acceso a los
menores del centro.

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores lafuente de informacion sobre el consumo de alcohol y drogas en lugares publicos, son los informes policiales.
Dentro del horario escolar también hay incidencias de consumo que nos llega a través de la Profesora Técnico de Servicio ala
Comunidad.

Situacién de partida
Excasa conciencia por parte de los profesionales de atencion primaria en salud, del papel preventivo que
desempefian ante el consumo de sustancias (especia mente alcohol) de forma temprana.
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PROFESOR
TECNICO DE
SERVICIOA LA
COMUNIDAD
Profesor/educador
Profesor/educador
Profesor/educador
Profesor/educador
Psicdlogo

Enfermero

Médico

15

10

10

Estatutario

Funcionario

Funcionario

Funcionario

Funcionario

Funcionario

Funcionario

Funcionario

2.0

2.0

20

2.0

2.0

1.0

1.0

1.0

2012

2015

2015

2015

2015

2000

2016

2016

COORDINACION DE LOS
TUTORESY LAS SESIONESEN EL
CENTRO EDUCATIVO

Unidades didécticas en el centro
educativo

Unidades didécticas en €l centro
educativo

Unidades didacticas en el centro
educativo

Unidades didécticas en €l centro
educativo

COORDINACION DEL
PROGRAMA

Pretende aportar informacion
suficiente, veraz, no alarmistay
adaptada ala edad de los alumnos
sobre los efectos del consumo de
bebidas al cohdlicas, prestando especial
atencién alos mitos sociales
construidos en torno & acohol y
sensibilizar ante |os riesgos asociados
asu consumo, como la conduccion de
vehiculos, |os embarazos adol escentes,
|as enfermedades de transmision
sexual, los efectos en €l organismo
especiamente de las mujeres, etc.

Pretende aportar informacion
suficiente, veraz, no alarmistay
adaptada ala edad de los alumnos
sobre los efectos del consumo de
bebidas al cohdlicas, prestando especial
atencién alos mitos sociales
construidos en torno & acohol y
sensibilizar ante |os riesgos asociados
asu consumo, como la conduccion de
vehiculos, |os embarazos adol escentes,
|as enfermedades de transmision
sexual, los efectos en €l organismo
especiamente de las mujeres, etc.

Existe formacion especificaimpartida por la Consgjeria de Sanidad

Consgjeriade
Educacion

Consgjeriade
Educacion

Consgjeriade
Educacion
Consgjeriade
Educacion
Consgjeriade
Educacion
Entidad Local

Consgjeriade
Educacion

Consgjeriade
Sanidad

COPIA ARGOS-
Comunitario

COPIA ARGOS-
Comunitario

COPIA ARGOS
Comunitario

COPIA ARGOS-
Comunitario

COPIA ARGOS-
Comunitario

COPIA ARGOS
Comunitario

COPIA ARGOS-
Comunitario

COPIA ARGOS-
Comunitario
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Recursos Humanos 500,00 100,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%

Diferenciacon lo previsto: 0.0€

Consgjeria de Sanidad y Consumo 0,00 0,00%

Otras aportaciones

Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 500,00 100,00%
Otros 0,00 0,00%
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Ayuntamiento de Ceuti

Plan Municipa de Prevencién de Drogodependencias del Municipio de
Ceuti (prorrogado)

Programa ARGOS-Comunitario (AMBITO EDUCATIVO)

Proyecto 1. COPIA ARGOS-Comunitario
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Proyecto 1: COPIA ARGOS-Comunitario Convocatoria: 2015

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto COPIA ARGOS-Comunitario
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del Programa ARGOS-Comunitario (AMBITO EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Ceuti

Proyectos Vinculados
- Proyecto Familiar: Menores en situacién de riesgo

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos espacios de ocio

Caracteristicasdel Entorno
Municipio rural con escasos espacios de ocio donde proliferala opcion del botellon como entretenimiento para los
jovenes entre 13-16 afios
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2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacion Posible Categoria de Edad Nivel de Ensefianza
Alumnos ESO de Primer Ciclo 120 120 12-14 ESO

2.2. Centros educativos

Centros con |os que trabaja Centros en lalocalidad Porcentaje de cobertura
ESO 1 1 100,00%

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Alumnos de 1° de laESO
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Implantar de manera progresiva, en los EAP dela Regionde Murcia, un modelo de intervencidn integral en
drogodependencias, que facilite intervenciones en prevencion, deteccion precoz y tratamiento de los diferentes
problemas asociados con el consumo de drogas, realizado en coordinacion con € resto de los niveles asistenciales y
los recursos educativos y comunitarios de cada zona de salud, siguiendo las caracteristicas del Programa ARGOS.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Aumentar entre el alumnado la percepcién del riesgo relacionado con el uso de tabaco y bebidas
alcohdlicas.
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
En la Ultima sesion en €l centro educativo
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 100.0%

3.2.2. Disminuir el nUmero de alumnos/as que hainiciado el consumo de alcohol
¢Cbémo se mide la consecucion del obj etivo especifico?
En ladlitma sesion en € centro educativo
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 100.0%

3.2.3. Incrementar el numero de alumnos/as que conoce los efectos adictivos del tabaco y del alcohol
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
Sesion en el centro de salud
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 100.0%

3.2.4. Incrementar el nimero de alumnos/as que conoce los efectos sobre la salud del tabaco y del
alcohol
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Sesion en e centro de salud
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 100.0%

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS

Lamayoriade los participantes modifican sus respuestas después de pasar por la sesion del centro de salud.
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Un programa basado en la evidencia

Factores de Riesgo
- Bajapercepcion del riesgo en relacion con el consumo de drogas
Percepcidn de aprobacion del consumo en el entorno inmediato (familia, amistades, escuela comunidad)
Creencias basadas en mitos
Cuando la persona se acerca a la adolescencia
Lapresion del grupo de amigos hacia el consumo de drogas

Factores de Proteccion
- Interiorizacién normativa en relacion con las conductas, normas y leyes que regulan la convivencia social y €l uso de

drogas
- Estar implicado en grupos de igual es con actividades y normas positivas

NuUmero de factores seleccionados; 7

Efecto delos Factor es de Riesgo:
Laedad alaque vadirigido el proyecto es una etapa en la que la personalidad del nifio se esta formando. Es muy
vulnerable alas presiones externas. La relacién con los iguales cobra un peso mayor que € resto de adultos que lo
rodean.

Efecto de los Factor es de Proteccion:
El estilo de vida que adopten a esa edad y lainteriorizacion de las normas hace que los menores se sitden en una

situacion de riesgo menor.
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5. ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
Desde |os servicios sociales municipales se mediara en la coordinacion del programa. Se estableceran fechas para
aplicar las sesiones en el centro educativo y en el centro de salud. Dicha programacion se coordinara con la
Consgjeria de Sanidad parafaciliatr los materiales.
M etodol ogia de implantaci én:

Jornada de Coordinacién del Programa educativo “Alcohol: conciencia con ciencia’, con lafinalidad de que los
Técnicos Locales de los Planes de Prevencion de Drogodependencias puedan organizar las visitas de los IES alos
CS. Participan ademés de los Técnicos Locales, los Orientadores de 1° de ESO de todos | ES de cada Area de Salud
(convocados porla Consgjeria de Educacion) y los sanitarios responsables del Programa ARGOS-AP en su CS
(convocados por sus Gerencias del SMS).

Aplicacion de las Tres Unidades Didécticas:

La 18 Unidad Didécticas, de 1 hora de duracion, es llevada acabo por el profesorado en clase y pretende que los
alumnos reflexionen sobre |os diferentes puntos de vista establ ecidos socialmente en torno al consumo de bebidas
con acohol.

La 22 Unidad Didéctica es desarrollada por los profesionales sanitarios formados en el Proyecto ARGOS-AP,
tiene 1 horay giraen torno ala visita de grupos de alumnos de 1° de ESO a la exposicion itinerante de carteles
expuestos en el Centro de Salud de referencia de cada centro educativo, a la que acuden acompariados por el
profesorado. Aportar informacion suficiente, veraz, no alarmista y adaptada a su edad sobre los efectos del
consumo de bebidas alcohdlicas, prestando especia atencién alos mitos sociales construidos en torno al alcohol.
Pretende aportar informacion suficiente, veraz, no alarmistay adaptada a la edad de los alumnos sobre |os efectos
del consumo de bebidas alcohdlicas, prestando especial atencion alos mitos social es construidos en torno a alcohol
y sensibilizar ante los riesgos asociados a su consumo, como la conduccion de vehiculos, los embarazos
adol escentes, |as enfermedades de transmision sexual, los efectos en el organismo especialmente de las mujeres,
etc.

La 32 Unidad Didéctica tiene lugar de nuevo en clase, tiene 1 hora de duracion y es desarrollada por el
profesorado (orientador u otros profesores interesados). Se pretende que los alumnos confronten las expectativas
gue los adolescentes tienen cuando se decide consumir alcohol, con las consecuencias objetivas del consumo de
alcohol (expuestas en la anterior sesion).

Concurso paralos alumnos de 1° de ESO que han recibido las tres unidades didacticas, con entrega de diploma
y un producto tecnolégico a ganador de cada instituto (habré contestado el cuestionario sito en €l portal e-drogas
obteniendo una puntuacion minimadel 70% de aciertos).

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N°Centros N°ytipode N°Horasde N°de N° N° de N° de N° de N° Alumnos N° Alumnos
Educativos Materia laactividad centros Profesores  centros profesionale centros sobre €l
distribuido sobre el que escolares  sque escolares total de
total de imparten que impartenla aplicanla alumnos
centros mantienen  actividad actividad matriculado
laactividad. por primera s
Vez.
1 1 Cartel 1.0 100,00% |4 1 0 0 100 83,33%
1 1 Cartel 10 100,00% |4 1 2 0 100 83,33%
1 1 Cartel 10 100,00% |4 1 0 0 100 83,33%
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5.2.1.1. SESIONES CENTRO EDUCATIVO
Tipo deactividad educativa Accidn de sensibilizacion (como concursos, programas de radio/television, etc.)

Centros de la actividad Centros nuevos Centros de continuidad
ESO 1 0 1

N° delocalidades 1

Experiencia delaactividad Continuidad

Tipo deprevencion Universal

Descripcién dela actividad
La 12 Unidad Didacticas, de 1 hora de duracion, es llevada acabo por € profesorado en clase y pretende que
los alumnos reflexionen sobre |os diferentes puntos de vista establecidos socialmente en torno a consumo
de bebidas con alcohol.

Contenidos de Prevencion
Falsos mitos en relacién a consumo de alcohol y sus consecuencias

Planificacion
FechaInicio - Fecha Fin 14/12/2015 - 18/12/2015
N° dehorastotales 1.0
N° de horas semanales 1.0
N° de semanas 1
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Creencias
- Percepcidn del Riesgo o Vulnerabilidad

Sustancias
- Bebidas Alcohdlicas

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Primer Ciclo 100

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
|ES FELIPE DE BORBON CEUTI Auladel Centro Educativo

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Contrat total Comien
0 Z0

Profesor/educador 0 Funcion 2.0 2015 Unidades didéacticas en el centro educativo Consgjeriade
ario Educacion

Profesor/educador 0 Funcion 2.0 2015 Unidades didécticas en €l centro educativo Consgjeriade
ario Educacion

Profesor/educador 0 Funcion 2.0 2015 Unidades didéacticas en el centro educativo Consgjeriade
ario Educacion

Profesor/educador 0 Funcion 2.0 2015 Unidades didéacticas en el centro educativo Consgjeriade
ario Educacion
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Proyecto 1: COPIA ARGOS-Comunitario Convocatoria: 2015

Responsable/s de la Implantacion: El tutor de cada grupo imparte la unidad didéactica establecida

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria: No haindicado ninguna.

Materiales

Nombre del Material Tipo de Material
Material editado por laCARM Cartel 1

5.2.1.2. SESIONES CENTRO DE SALUD
Tipo de actividad educativa Charlas para alumnos (menos de cinco horas de duracion)

Centros de la actividad Centros nuevos Centros de continuidad
ESO 1 0 1

N° de localidades 1

Experienciadela actividad Continuidad

Tipo de prevencion Universal

Descripcién dela actividad
La 22 Unidad Didactica es desarrollada por los profesional es sanitarios formados en €l Proyecto ARGOS-
AP, tiene 1 horay giraen torno alavisitade grupos de alumnos de 1° de ESO ala exposicién itinerante de
carteles expuestos en el Centro de Salud de referencia de cada centro educativo, a la que acuden
acompafiados por €l profesorado. Aportar informacion suficiente, veraz, no alarmistay adaptada a su edad
sobre los efectos del consumo de bebidas alcohdlicas, prestando especial atencion a los mitos sociales
construidos en torno a acohal.

Contenidos de Prevencién
Mitos en relacién al consumo de alcohol y sus consecuencias

Planificacion
FechaInicio - Fecha Fin 18/01/2016 - 22/01/2016
N° dehorastotales 1.0
N° de horas semanales 1.0
N° de semanas 1
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Creencias
- Percepcidn del Riesgo o Vulnerabilidad

Sustancias
- Bebidas Alcohdlicas

Paoblacion destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios
Alumnos ESO de Primer Ciclo 100

Lugaresfisicos en los que se desarrolla la actividad
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Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
CENTRO SANITARIO DE ATENCION CEUTI Sede de |la Entidad
PRIMARIA

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Enfermero 10 Funcion 1.0 2016 Pretende aportar informacién suficiente, veraz, no dlarmista  Consejeriade
ario y adaptada ala edad de los alumnos sobre |os efectos del Educacion

consumo de bebidas alcohdlicas, prestando especial atencion
alos mitos sociales construidos en torno al alcohol y
sensibilizar ante los riesgos asociados a su consumo, como la
conduccién de vehiculos, os embarazos adolescentes, las
enfermedades de transmision sexual, los efectos en el
organismo especia mente de las mujeres, etc.

Médico 10 Funcion 1.0 2016 Pretende aportar informacion suficiente, veraz, no alarmista  Consejeriade
ario y adaptada ala edad de |os alumnos sobre | os efectos del Sanidad
consumo de bebidas alcohdlicas, prestando especial atencion
alos mitos sociales construidos en torno a alcohol y
sensibilizar ante | os riesgos asociados a su consumo, como la
conduccién de vehiculos, los embarazos adol escentes, las
enfermedades de transmision sexual, los efectos en el
organismo especia mente de las mujeres, etc.

Responsable/s de la Implantacién: Pretende aportar informacién suficiente, veraz, no alarmistay adaptada ala
edad de los alumnos sobre |os efectos del consumo de bebidas alcohdlicas, prestando especia atencion alos mitos
sociales construidos en torno a acohol y sensibilizar ante los riesgos asociados a su consumo, como la conduccién
de vehiculos, los embarazos adolescentes, las enfermedades de transmisién sexual, 1os efectos en el organismo
especialmente de las mujeres, etc.

Entidades Colabor ador as que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria: No haindicado ninguna.

Materiales

Nombre del Material Tipo de Material
Material editado por laCARM Cartel 1

5.2.1.3. SESIONES CENTRO EDUCATIVO
Tipo de actividad educativa Actividades Educativas con los alumnos (con menos de 5 sesiones de 1hora)

Centros de la actividad Centros nuevos Centros de continuidad
ESO 1 0 1

N° delocalidades 1

Experienciadelaactividad Continuidad

Tipo deprevencion Universal

Descripcion dela actividad
La 32 Unidad Didactica tiene lugar de nuevo en clase, tiene 1 hora de duracion y es desarrollada por el
profesorado (orientador u otros profesores interesados). Se pretende que los alumnos confronten las
expectativas gque | os adolescentes tienen cuando se decide consumir alcohol, con las consecuencias objetivas
del consumo de alcohol (expuestas en la anterior sesion).

Concurso para los alumnos de 1° de ESO que han recibido las tres unidades didéacticas, con entrega de
diplomay un producto tecnoldgico a ganador de cada instituto (habra contestado el cuestionario sito en el
portal e-drogas obteniendo una puntuacion minimadel 70% de aciertos).

Contenidos de Prevencion
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Confrontacion de expectativas

Planificacion
FechaInicio - Fecha Fin 25/01/2016 - 29/01/2016
N° dehorastotales 1.0
N° de horas semanales 1.0
N° de semanas 1
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Creencias
- Percepcidn del Riesgo o Vulnerabilidad

Sustancias
- Bebidas Alcohdlicas

Paoblacion destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Primer Ciclo 100

Lugaresfisicos en los que se desarrollala actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
|ES FELIPE DE BORBON ceuti Auladel Centro Educativo

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entided
Contrat total Comien
0 Z0

Profesor/educador 0 Funcion 2.0 2015 Unidades didéacticas en el centro educativo Consgjeriade
ario Educacion

Profesor/educador 0 Funcion 2.0 2015 Unidades didéacticas en el centro educativo Consgjeriade
ario Educacion

Profesor/educador 0 Funcion 2.0 2015 Unidades didéacticas en el centro educativo Consgjeriade
ario Educacion

Profesor/educador 0 Funcion 2.0 2015 Unidades didéacticas en el centro educativo Consgjeriade
ario Educacion

Responsable/sdela Implantacién: La3*Unidad Didécticatiene lugar de nuevo en clase, tiene 1 hora de duracion
y es desarrollada por el profesorado (orientador u otros profesores interesados). Se pretende gue los alumnos
confronten las expectativas que los adolescentes tienen cuando se decide consumir alcohol, con las consecuencias
objetivas del consumo de alcohol (expuestas en la anterior sesion).

Concurso para los alumnos de 1° de ESO que han recibido las tres unidades didécticas, con entrega de diplomay
un producto tecnoldgico al ganador de cada instituto (habréa contestado el cuestionario sito en el portal e-drogas
obteniendo una puntuacién minimadel 70% de aciertos).

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria: No haindicado ninguna.

Materiales
Nombre del Material Tipo de Material N° de gjemplares
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Material editado por laCARM Cartel 1

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacioén del Profesorado
No hay actividades actividades de formacién del profesorado definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fechadeinicio 14/12/2015
Fecha defin 29/01/2016
NUmero de meses 1.53

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'SESIONES CENTRO EDUCATIVO';: 14/12/2015 - 18/12/2015
Actividad 'SESIONES CENTRO DE SALUD': 18/01/2016 - 22/01/2016
Actividad 'SESIONES CENTRO EDUCATIVO'; 25/01/2016 - 29/01/2016

Ao 2015

Actividades Enero Fehrero  |Marzo Ahril I &0 Junio Julio Anosto Septiem. |[Dctubre

Moviembre |Diciermbre

Marmhbre Eled S22 b 2 22 00 222 2 0 0 s2 22 2 0 2 22 220 2 2 2 S0 S22 22 2 b S22 2 D H s2 22 2 Bl 2 22 2 0l 2 2 2 S0 e 2 22 2020

SESIOMES [

SESIOMES

SESIOMES

Afio 2016

Actividades Enero Febrera  [Marzo Abril [ E=M] Junio Julio woosto

Septiem.  |Octubre HoviembreDiciembre
MOMBIE |22 23 s ohfe1 52 23 2 o5 1 22 23 00 25 51 22 3 s o5 [ 22 €3 24 25 o6i}s1 52 23 o 25|51 22 3 o #hif 52 23 o o6 fe] 52 23 29 25 [pl 52 23 o o8 o5f 52 23 s 5 |l 22 23 55
SEESIOMES

SESIOMNES

SESIOMNES
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7. EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. SESIONES CENTRO EDUCATIVO

Instrumento de recogida

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

* N° de centros escolares asociados ala 1 Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n°de  Pre Técnicos locales
actividad. aulas, donde se desarrollala actividad en el curso
académico.
* NO de centros escolares asociados ala 100,00% Hojas de Registro con Listado y n° decentrosy n°de  Pre Técnicos locales
actividad sobre €l total de centros. aulas, donde se desarrollalaactividad en el curso
académico.
* NO de centros escolares que vaamantiener 1 Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n°de  Pre Técnicos locales
laactividad desde el curso anterior. aulas, donde se desarrollalaactividad en el curso
académico.
* N° de centros escolares nuevos que vaa 0 Hojas de Registro con N° de centros escolares nuevos  Pre Técnicos locales
implementar la actividad. que implementan la actividad.
* N° de alumnos que va a participar en la 100 Hojas de Registro con N° de alumnos participantesen  Pre - Post Personal que aplicalas
actividad. laactividad. actividades
* N° de alumnos que va a participar en la 83,33% Hojas de Registro con N° de alumnos participantesen  Pre - Post Personal que aplicalas
actividad sobre el total de alumnos laactividad actividades
matriculados. (%)
DISTRIBUCION DE MATERIALES
* Ny tipo de material distribuido indicando 1 Cartel Hojade registro de n°y tipo de materiales elaborados  Pre Técnicos locales
posibles diferentes soportes (editor /es) y distribuidos (tipo y n° de material).
INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS
ACTIVIDADES DE PROMOCION,
COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE
LASACTIVIDADES
* N° de horas planificadas por los técnicos  Numero de Hoja de registro sistemético de actividades de Pre - Post Personal que aplicalas
de prevencion paralapromociony difusién de  horas promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y actividades
las actividades del programa. evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de horas planificadas por los técnicos  NUmero de Hoja de registro sistemético de actividades de Post Técnicos locales
de prevencion parala coordinacion de las horas promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
actividades del programa. evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de horas planificadas por los técnicos  NUmero de Hoja de registro sistemético de actividades de Pre - Durante- Persona que aplicalas
de prevencion parael seguimiento y horas promociony difusion/ coordinacion / seguimientoy  Post actividades
evaluacion de las actividades del programa. evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .
* N de centros escolares / asociaciones/ NuUmero de Hojaderegistro con listado y n° de centrosdondese  Pre Técnicos locales
entidades alos que |os técnicos de prevencion  centros desarrollalaactividad en el curso académico.
van a presentar |as actividades.
AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES
* N de horas (0 sesiones) aplicadas alos 1.0 Hojade registro sistematico de actividadesrealizadas  Pre - Durante - Personal que aplicalas
alumnos de la actividad. con los aumnos (minimo: n° de sesionesy duracién).  Post actividades
* N° de profesores que van a aplicar la 4 Hojas de Registro con N° de profesores que desarrollan Pre - Post Personal que aplicalas
actividad en horario escolar. laactividad. actividades
* NO de técnicos externos que van aaplicar 0 Hojas de Registro con N° de personal externo a centro Pre - Post Técnicos locales

laactividad en horario escolar.

7.1.2. SESIONES CENTRO DE SALUD

que desarrollalaactividad.

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuandose  Quien registra
registra

INDICADORES DE COBERTURA
* N de centros escolares asociados ala 1 Hojas de Registro con Listado y n° decentrosy n°de  Pre Técnicos locales
actividad aulas, donde se desarrollalaactividad en el curso

académico.
* NO de centros escolares asociados ala 100,00% Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n°de  Pre Técnicos locales
actividad sobre el total de centros. aulas, donde se desarrollalaactividad en el curso

académico.
* N° de centros escolares quevaa mantiener 1 Hojas de Registro con N° de centros escolares nuevos  Pre Técnicos locales
laactividad desde €l curso anterior. que implementan la actividad.
* NO de centros escolares nuevos que vaa 0 Hojas de Registro con N° de centros escolares nuevos  Pre Técnicos locales

implementar la actividad.

que implementan la actividad.
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* N° de alumnos que va a participar en la 100

actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad sobre el total de alumnos
matriculados. (%)

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N de horas (0 sesiones) aplicadas alos
alumnos de la actividad.

7.1.3. SESIONES CENTRO EDUCATIVO

83,33%

1.0

INDICADORES DE COBERTURA
* NO de centros escolares asociados ala 1
actividad.

* NO de centros escolares asociados ala
actividad sobre €l total de centros.

100,00%

* N° de centros escolares que vaamantiener 1
laactividad desde el curso anterior.

* N° de centros escolares nuevos que vaa 0
implementar la actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad sobre el total de alumnos
matriculados. (%)

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de horas (0 sesiones) aplicadas alos
alumnos de la actividad.

100

83,33%

10

7.2.1. Aumentar entre el alumnado la percepcidn del riesgo relacionado con el

alcohélicas.

Hojas de Registro con N° de alumnos participantes en
laactividad.

Hojas de Registro con N° de alumnos participantes en
laactividad.

Hoja de registro sistemético de actividades realizadas
con los aumnos (minimo: n° de sesionesy duracién).

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollala actividad en el curso
académico.

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollalaactividad en el curso
académico.

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollala actividad en el curso
académico.

Hojas de Registro con N° de centros escolares nuevos
que implementan la actividad.

Hojas de Registro con N° de alumnos participantes en
laactividad.

Hojas de Registro con N° de alumnos participantes en
laactividad.

Hoja de registro sistemético de actividades realizadas
con los alumnos (minimo: n° de sesionesy duracién).

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 100.0%

Pre Personal que aplicalas
actividades

Pre - Post Personal que aplicalas
actividades

Pre - Durante- Persona que aplicalas

Post actividades

Pre Técnicoslocales

Pre Técnicoslocales

Pre Técnicoslocales

Pre Técnicoslocales

Pre - Post Personal que aplicalas
actividades

Pre - Post Personal que aplicalas
actividades

Pre - Post Personal que aplicalas

actividades

uso de tabaco y bebidas

¢Se hacumplido el porcentaje de consecucién del objetivo con las actividadesrealizadas? 75% - 100%

7.2.2. Disminuir el nUmero de alumnos/as que hainiciado el consumo de alcohol

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 100.0%

¢Sehacumplido el porcentaje de consecucion del objetivo con las actividades realizadas? 50% - 75%

7.2.3. Incrementar el nimero de alumnos/as que conoce los efectos adictivos del tabaco y del alcohol

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 100.0%

¢Se hacumplido el porcentaje de consecucién del objetivo con las actividadesrealizadas? 75% - 100%

7.2.4. Incrementar el nUmero de alumnos/as que conoce los efectos sobre la salud del tabaco y del

alcohol

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 100.0%

¢Se hacumplido el porcentaje de consecucién del objetivo con las actividadesrealizadas? 75% - 100%
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Describa la evaluacion de coberturay proceso
Instrumentos utilizados para la evaluacion:

Hojas de inscripcion.
Hoja de firmas de asistencia a Jornadas.
Hojas de evaluacion de Jornadas.

Cuestionarios de valoracion de la exposicion para la poblacion general, de la campafia comunitaria en las areas de
salud Iy VIII, delal®fasey del areade salud VI dela22fase.

Factoresde alteracion del resultado
Medida de la eficacia de la accion educativa del Proyecto ARGOS-Comunitario: Se esta elaborando un disefio
experimental para la evaluacion de la eficacia de la intervencion educativa en 1° de ESO, con aplicacion de un
cuestionario de intencion de conducta 'y de consumo en un grupo que harecibido laintervencion y en otro que
todavia no la harecibido.

Otrotipo de evaluacién

Satisfaccion del equipo profesional
90%

Buenas practicas
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