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1 .  I D E N T I F I C A C I Ó N  D E L  P L A N  D E  P R E V E N C I Ó N  D E

DROGODEPENDENCIAS

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal  PLAN MANCOMUNAL DE PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS

DE LA COMARCA DEL NOROESTE

Organismo Financiador  Consejería de Sanidad y Política Social

Periodo de Vigencia  2010-2014

 

1.2. ÁREAS DE ACTUACIÓN
1.2.1. Municipios

Total  60981

 

1.3. ACTIVIDAD ECONÓMICA
Agricultura

Sector Servicios

 

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre  Maria José Rosa Mayordomo.

Dirección  C/JOAN MIRÓ S/N

Cargo  Directora de la Mancomunidad de Servicios Sociales de Noroeste.

Teléfono  968703062

Correo Electrónico  mariajose@mssnoroeste-org y monicasanzabri@hotmail.com

Municipio Propio Área de Salud Número de habitantes Año
Calasparra Área de Salud IV 10527 2014

Caravaca de la Cruz Área de Salud IV 26280 2014

Cehegín Área de Salud IV 15955 2014

Moratalla Área de Salud IV 8219 2014
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2. EXPERIENCIA PREVIA

 

Nombre del Programa Año Tipo de Población
PROGRAMA ARGOS 2015 Alumnos ESO de Primer Ciclo

Talleres para PCPI realizándose de forma interrumpida desde  2010 a 2013 2010 Profesores de Aulas Taller, Iniciación
Profesional, Garantía Social

Talleres de Prevención de Tabaco y Alcohol 3º y 4º de ESO lleva realizándose de forma
ininterrumpida desde 1998 a 2013

1998 Alumnos ESO de Segundo Ciclo

Cine y Educación en valores lleva realizándose  de forma ininterrumpida desde 1987 a
2013

1987 Alumnos ESO de Primer Ciclo
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROGRAMA
Nombre del Programa  I JORNADAS PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS MANCOMUNIDAD DE

NOROESTE.  

Ámbito  Ámbito Comunitario

 

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Ocio alternativo: 0

 
Menores en situación de riesgo: 0

 
Proyectos comunitarios: 1

Proyecto 1: JORNADAS DE PREVENCIÓN EN DROGODEPENDENCIAS.. (Prioridad del proyecto en el

programa: 1)

 
 

Breve descripción del programa

I Jornada de Prevención de Drogodependencias para la elaboración del Plan Comarcal.

 

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

 
Relaciones con las Entidades Colaboradoras

La C. de Sanidad cofinancia las Jornadas.

 
Recursos implicados en el Programa

Recursos Materiales ,elaborados por ponentes ;Recursos humanos :Los técnicos de la Mancomunidad de Servicios

Sociales de Noroeste ,y la colaboración de los Coordinadores de la Consejería. 

 

Entidad Colaboradora Tipo de
Colaboración

Descripción de la Colaboración

CONSEJERIA SE SANIDAD Y CONSUMO:Dirección
General de Salud Publica y Drogodependencias.

Financiadora

Mancomunidad de S del Noroeste Ejecutora
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2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN

 

2.1. CONSUMO DE DROGAS
¿Hay alarma Social?  No

 
¿Hay fácil disponibilidad en el área geográfica?  No

 
Consumo de Drogas Verficado  Sí

 
Indicadores  A través de  las distintas Mesas de Juventud  y Prevención en Drogodependencias ,donde tenemos

representación se van obteniendo los datos de la Polcia Municipal.

 

2.2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN
Situación de partida

La Mancomunidad está compuesta por cuatro municipios, dos de los cuales no registran especial problemática de

consumo de drogas ni problemas socioculturales y en otros dos se constata mayor consumo de cannabis. El

consumo de alcohol de los fines de semana en forma de botellón, se da en todos los municipios,participando

menores y jóvenes.

Según el informe ESTUDES-2012 (Observatorio sobre Drogas de la Región de Murcia) las prevalencias de

consumo más elevadas entre los estudiantes de 14 a 18 años siguen siendo el alcohol, el tabaco y el cannabis, tanto

en España como en la Región de Murcia. en el último periodo se ha observado un repunte del consumo,

rompiéndose la tendencia al descenso alcanzada en años anteriores. Aunque en la Región de Murcia prácticamente

todos los resultados continúan manteniéndose por debajo de los obtenidos a nivel nacional, las prevalencias han

resultado muy elevadas

más de 8 estudiantes de cada 10 (81,7%) ha probado alguna vez el alcohol, el 39,1% el tabaco y un 10,5% el

cannabis. En cuanto a las tendencias de consumo en función del sexo, se mantiene la trayectoria de años anteriores,

destacando la superioridad de las prevalencias en las mujeres con respecto a los varones en todas las modalidades

de consumo en las drogas legales, y en el uso de tranquilizantes. En general, la proporción de consumidores de las

distintas drogas aumentó con la edad, aunque el mayor consumo de alcohol se registró a los 17 años en todas las

modalidades (87,9% en el “último año”, 82,1% en el “último mes”, y 91,4% “alguna vez”) y de borracheras a los

18 (60,7% “último año”, y 31,1% “último mes”), excepto en el consumo de alcohol “alguna vez” que disminuyó

con los 18 años (bebían alcohol el 91,4% de los estudiantes de 17 años y el 87 ,8% de los de 18), y de borracheras

que fue a los 17 años (73% con 17 años, y 71,5% con 18 años). No obstante, seguimos refiriéndonos a prevalencias

muy elevadas, sobre todo en cuanto a alcohol, borracheras, tabaco y cannabis.

También destaca el incremento de consumo de cannabis entre los estudiantes de 18 años (entre 7 y 8 puntos más

que los de 17 años).
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3. RECURSOS HUMANOS

 

3.1. PROFESIONALES

 

3.2. FORMACIÓN ESPECÍFICA
Se les dará información a los asistentes ,y se realizarán mesas de trabajo.

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrato

Horas
total

Año
Comie
nzo

Descripción de Tareas Tipo Entidad Proyectos

PEDAGOGO 17 Obra y Servicio 10.0 2000 Desarrollo,coordinación y puesta en
marcha de los Programas de
Prevención de Drogodependencias

Entidad Local JORNADAS DE
PREVENCIÓN EN
DROGODEPENDENCIAS.
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4. PRESUPUESTO Y FUENTES DE FINANCIACIÓNDEL PROGRAMA

 

4.1. PRESUPUESTO

 

 

4.2. FUENTES DE FINANCIACIÓN

 
Otras aportaciones

Concepto Cantidad (€) Porcentaje
Recursos Humanos 2000,00 66,67%

Materiales Técnicos 1000,00 33,33%

Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 3000.0€ 100%

Entidades Cantidad (€) Porcentaje
Consejería de Sanidad y Consumo 3000,00 100,00%

Gobierno nacional 0,00 0,00%

ONGs 0,00 0,00%

Fondos Privados 0,00 0,00%

Cuotas Participantes 0,00 0,00%

Comisión Europea 0,00 0,00%

Ayuntamiento 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 3000.0€ 100%
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  JORNADAS DE PREVENCIÓN EN DROGODEPENDENCIAS.

Tipo del Proyecto  Proyectos comunitarios del I JORNADAS PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS

MANCOMUNIDAD DE NOROESTE.   (ÁMBITO COMUNITARIO)

Nombre de la Entidad  Mancomunidad Comarca del Noroeste

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

las I Jornadas de prevención se realizarán en Caravaca de la cruz,siendo base de reunión para los 4 Municipios que

conforman la Mancomunidad.

Entorno
Sin Conflictos Especiales
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN
Nº de población del municipio/mancomunidad  60981

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

2.2. Características generales de la Población destinataria
EN las Jornadas intervendrán todos aquellos estamentos relacionados directamente con La prevención de

Drogodependencias.

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible Mediadores Categoría de Edad Nivel de Enseñanza
Concejalías,Departament
os de Orientación ,Policia
y Guardia Civil,ampas
,Técnicos de
Prevención,Ong etc

300 350 Sí +16
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3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Sentar las bases para la elaboración del Nuevo Plan Comarcal

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Iniciar un proceso de trabajo conjunto para la elaboración del Plan Comarcal.

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

Evaluación de Proceso

Porcentaje de consecución del objetivo específico  90.0%
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4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
En estas Jornadas ,pretendemos que mediante la colaboración y participación de todos los implicados ,sentemos las bases

para un trabajo conjunto y coordinado en materia de Prevención en toda la Mancomunidad,de manera que no se solapen las

actuaciones en cuanto a materia de Prevención .Centrar todas las actuaciones.

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 2

Baja percepción del riesgo en relación con el consumo de drogas

Escasos recursos y servicios comunitarios de protección para los grupos de población más vulnerables (expuestos a

mayor número de factores de riesgo)

 
Factores de Protección: 2

Incorporar estrategias de reducción de riesgos para que los que consumen drogas lo hagan con menos riesgos y les

ocasionen menos perjuicios

Señalar referentes culturales alternativos a los imperantes consumidores de drogas

 
Número de factores seleccionados: 4

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

 
Efecto de los Factores de Protección:
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

Este año 2017 ,estamos trabajando para convocar las Jornadas en Febrero de 2018.

 

-Preparando la jornadas con Nuestra Coordinadora de Murcia.

-Elaborando los Carteles.

-Elaborando los Materiales para las mesas de trabajo que tendrán lugar en las Jornadas.

 
 

5.2. Campañas
5.2.1. Resumen de las campañas

 
5.2.1.1. JORNADAS DE PREVENCIÓN EN DROGODEPENDENCIAS

Tipo de la Campaña  Distribución de Material

Duración Total de días  1.0

Nº Localidades  1

Nº de localidades  1

Experiencia de la actividad  Nuevo

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

Realización de las I Jornadas de Prevención en Drogodependencias para la elaboración del Plan comarcal.

Contenidos de Prevención

Elaboración Plan comarcal.

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  23/02/2018 - 23/02/2018

Nº de semanas  1

 
Población destinataria

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  No ha indicado ningún responsable

 

Nº Localidades Nº de participantes Nº y tipo de Material
distribuido

Nº de días/semanas/meses
de duración

Nº de participantes por nº
de participantes del
programa

1 200 0 1 días 66,67%

Tipo de Población Número de destinatarios
Concejalías,Departamentos de Orientación ,Policia y Guardia Civil,ampas
,Técnicos de Prevención,Ong etc

200

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

PEDAGOGO 17 Obra y
Servicio

10.0 2000 Desarrollo,coordinación y puesta en marcha de los
Programas de
Prevención de Drogodependencias

Entidad Local
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Materiales:  No ha indicado ningún material asociado.

 
 

 
 

5.3. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
5.3.1. Cursos

  No hay cursos definidos

 
5.3.2. Actividades Formativas

  No hay actividades formativas definidas

 
 

5.4. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.5. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  23/02/2018

Fecha de fin  23/02/2018

Número de meses  0.0

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'JORNADAS DE PREVENCIÓN EN DROGODEPENDENCIAS': 23/02/2018 -
23/02/2018

 
Año 2018
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. JORNADAS DE PREVENCIÓN EN DROGODEPENDENCIAS

 

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

Evaluación del Proceso  y grado de satisfacción.

 
Factores de alteración del resultado

la Asistencia y Participación de los asistentes.

 
Otro tipo de evaluación

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de participantes. 200 Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Durante Técnicos locales

 * Nº de participantes por nº de posibles
destinatarios.

66,67% Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Durante Técnicos locales

 * Nº de localidades en las que se va a aplicar
la campaña de sensibilización.

1 Hoja de registro de participación en la actividad Durante - Post Técnicos locales

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

0 Hoja de registro de nº y tipo de materiales elaborados
(editor /es) y distribuidos (tipo y nº de material).

Post Técnicos locales

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

10 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Durante - Post Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

10 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Durante - Post Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

10 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Durante - Post Técnicos locales

     AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

      * Nº de días /semanas/ meses de duración
de campaña de sensibilización.

1 días Hoja de registro Durante - Post Técnicos locales
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