Ayuntamiento de Murcia - Programa Las drogas Convocatoria: 2017

Ayuntamiento de Murcia
Plan Municipal sobre Prevencién en Drogodependencias

Programa Las drogas atraves de un
objetivo. Proyectos de sensibilizacion e
Informacion para garantizar €l
cumplimiento local de las Leyes sobre
drogas.

(AMBITO COMUNITARIO)

Proyecto 1. Las drogas a través de un objetivo

Proyecto 2: Proyectos de sensibilizacion e
informacion para garantizar el cumplimiento local de
las Leyes sobre drogas.
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Ayuntamiento de Murcia - Programa Las drogas Convocatoria: 2017

1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombredel Plan Municipal/Mancomunal Plan Municipal sobre Prevencién en Drogodependencias
Organismo Financiador Ayuntamiento de Murcia - Consgjeria de Sanidad
Periodo de Vigencia 1996-2020

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

nio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Murcia Areasde Salud I, VI y VI 439712 2014

Total 439712

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura
- Sector Servicios
- Turismo

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre Antonio Dominguez Dominguez
Direccion Plaza Preciosa, 5 - 30008 Murcia
Cargo Coordinador del Plan Municipa de Drogas
Teléfono 968247062
Correo Electrénico antonio.dominguez@ayto-murcia.es
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Ayuntamiento de Murcia - Programa Las drogas

Convocatoria: 2017

Telepatio

Las drogas a través de un objetivo

Acciones formativas para padresy madres
Educar en Familia

Sin vueltade hoja

Sin vueltade hoja

LaAventuradelaVida
LaAventuradelaVida

Construyendo Salud

La otramirada de los jévenes sobre el acohol
La otramirada de los jévenes sobre el acohol
iOrdago!

iOrdago!

Programa de competencia social

Programa de competencia social

En la huerta con mis amigos
En la huerta con mis amigos
En la huerta con mis amigos
Talleres de prevencion del consumo de drogas
Talleres de prevencion del consumo de drogas

2017
2016
2016
2010
2007
2007
2005
2005
2002
2002
2002
2000
2000
1998
1998

1996
1996
1996
1996
1996

Adolescentes

Adolescentes

Adultos

Padresy Madres

Alumnos ESO de Segundo Ciclo
Alumnos de Bachiller

Alumnos de Primaria de Segundo Ciclo
Alumnos de Primariade Tercer Ciclo
Alumnos ESO de Primer Ciclo
Alumnos ESO de Primer Ciclo
Alumnos ESO de Segundo Ciclo
Alumnos ESO de Primer Ciclo
Alumnos ESO de Segundo Ciclo
Alumnos ESO de Segundo Ciclo

Alumnos de Aulas Taller, Iniciacion
Profesional, Garantia Social

Alumnos de Infantil

Alumnos de Primaria de Primer Ciclo
Alumnos de Primaria de Segundo Ciclo
Alumnos ESO de Primer Ciclo
Alumnos ESO de Segundo Ciclo
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Ayuntamiento de Murcia - Programa Las drogas Convocatoria: 2017

1. IDENTIFICACION DEL PROGRAMA

Nombre del Programa Programa Las drogas a través de un objetivo. Proyectos de sensibilizacién e informacion para
garantizar el cumplimiento local de las Leyes sobre drogas.
Ambito Ambito Comunitario

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA

Ocio dternativo: 1
- Proyecto 1: Las drogas através de un objetivo. (Prioridad del proyecto en € programa: 1)

Menores en situacion de riesgo: 0

Proyectos comunitarios: 1
- Proyecto 2: Proyectos de sensibilizacion e informacion para garantizar el cumplimiento local de las Leyes sobre

drogas.. (Prioridad del proyecto en el programa: 1)

Breve descripcién del programa
Programa extraescolar que pretende prevenir el consumo de drogas en adolescentes a través de la creacion de

cortometrajes en video, bajo la direccion y supervision de monitores voluntarios especificamente formados.
Campafias de Promocion de la Salud y prevencién del consumo de drogas.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion
Colaboracion

Consgjeria de Sanidad Financiadora

Asoci aciénes/empresas Ejecutora

Centros escolares Apoyo De apoyo, seguimiento y valoracion

Relaciones con las Entidades Colaborador as
De valoracion del programa, Comisién de seguimiento. Reuniones periodicas.

Recursosimplicados en € Programa
Delos centros escolares y de la empresa contratada Habitat Cultural
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Ayuntamiento de Murcia - Programa Las drogas Convocatoria: 2017

¢Hay alarma Social? No

¢Hay fécil disponibilidad en € area geogréfica? Si
Razdn dela Disponibilidad
Tabaco y Alcohol y como drogailegal mas consumida el cannabis.
En determinados casos si se responde a una alarma social completa, en otros casos la demanda parte de la
comunidad educativay padresy madres que detectan el problema.
En otras ocasiones lainiciativa es de la propia administracion ala vista de los datos de consumo.

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores Datos del Plan Nacional sobre drogas del Obsrvatorio Regional sobre drogas.
Informe de los profesores.

Situacion de partida
El consumo de drogas legal es, pero también ilegales esta ampliamnete documentado por |os diferentes estudios.
El Plan Municipal sobre Drogodependencias da respuesta a la demanda de la comunidad educativay de la sociedad
en general pararealizar acciones encaminadas a su prevencion.
Ademas de las consecuencias de | os efectos del uso de la propia ustanca, se intentan evitar 10s problemas asociados
a su consumo.
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Ayuntamiento de Murcia - Programa Las drogas

Convocatoria: 2017

Enfermero 2
Enfermero 3
Enfermero 3
Médico 30
Técnicos 2

prevencion drogas

Otro

Funcionario

Funcionario

Funcionario

Obray Servicio

375

355

375

375

0.0

2016

2015

2017

1988

2017

Gestidn programas prevencion de
consumo de drogas. Vinculo entre los
servicios municipalesy los centros
educativos. Otras gestiones
municipales.

Gestion programas prevencion de
consumo de drogas. Vinculo entre los
servicios municipalesy los centros
educativos. Otras gestiones
municipales.

Gestién programas prevencion de
consumo de drogas. Vinculo entre los
servicios municipalesy los centros
educativos. Otras gestiones
municipales.

Gestidn programas prevencion de
consumo de drogas. Vinculo entre los
servicios municipalesy los centros
educativos. Otras gestiones
municipales.

Encargado o encargada de aplicar €l
taller Como minimo los técnicos que
aplican las actividades tienen més de 2
anos de experiencia.

Concejaiade
Deportesy
Sanidad

Concejaliade
Deportesy
Sanidad

Concejaiade
Deportesy
Sanidad

Concejaiade
Deportesy
Sanidad

Concejaliade
Deportesy
Sanidad

Lasdrogas através de un
objetivo; Proyectos de
sensibilizacion e
informacion para garantizar
e cumplimiento local delas
Leyes sobre drogas.

Lasdrogas através deun
objetivo; Proyectos de
sensibilizacion e
informacion para garantizar
el cumplimiento local delas
Leyes sobre drogas.

Lasdrogas através de un
objetivo; Proyectos de
sensibilizacion e
informacién para garantizar
e cumplimiento local delas
Leyes sobre drogas.

Lasdrogas através de un
objetivo; Proyectos de
sensibilizacion e
informacion para garantizar
e cumplimiento local delas
Leyes sobre drogas.

Lasdrogas através deun
objetivo

L os monitores reciben formacion previa ala aplicacion del programa, asi como los docentes que lo soliciten.
L os técnicos municipal es han recibido formacion especifica.
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Ayuntamiento de Murcia - Programa Las drogas

Convocatoria: 2017

Recursos Humanos 150000,00 65,22%
Materiales Técnicos 80000,00 34,78%
Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
Consgjeria de Sanidad y Consumo 45000,00 19,57%
Otras aportaciones
Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 185000,00 80,43%
Otros 0,00 0,00%
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Proyecto 1: Las drogas a través de un objetivo Convocatoria: 2017

Ayuntamiento de Murcia
Plan Municipal sobre Prevencién en Drogodependencias

Programa L as drogas a través de un objetivo. Proyectos de
sensibilizacion e informacion para garantizar el cumplimiento local de
las Leyes sobre drogas. (AMBITO COMUNITARIO)

Proyecto 1. Las drogas atraves de un
objetivo
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Proyecto 1: Las drogas a través de un objetivo Convocatoria: 2017

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto Las drogas através de un objetivo
Tipo del Proyecto Ocio alternativo del Programa Las drogas a través de un objetivo. Proyectos de sensibilizacién e
informacion para garantizar el cumplimiento local de las L eyes sobre drogas. (AMBITO COMUNITARIO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Murcia

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Sin Problemas Especiales

Caracteristicasdel Entorno
Los datos del consumo de drogas, sobre todo las legales, justificalaintervencion.
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Proyecto 1: Las drogas a través de un objetivo Convocatoria: 2017

2. COBERTURA DE POBLACION
N° de poblacion del municipio/mancomunidad 439712

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

Tipo Poblacion N° Poblacion Destino  N° Poblacion Posible  Mediadores egoria de Edad Nivel de Ensefianza
Alumnos ESO de Primer 117 9854 No 12-14 ESO

Ciclo

Alumnos ESO de 22 9854 No 14- 16 ESO

Segundo Ciclo

2.2. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Pobl acion escolarizada sin problemas de abuso de sustancias.
Consumos experimentales.
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Proyecto 1: Las drogas a través de un objetivo Convocatoria: 2017

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Disminuir laincidenciay/o retrasar laedad deinicio en € consumo de drogas através del desarrollo de actividades
I dico-educativas que favorezcan en los menores la adquisicion de valores, actitudes, habitos que fomenten un estilo
devidasaluda

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Reducir del uso de drogas entre los participantes
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Por medio de cuestionario de valoracion
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%
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Proyecto 1: Las drogas a través de un objetivo Convocatoria: 2017

El modelo de formacién y cambio de actitudes/Teoria de la accion razonada o0 modelo de Fishbein-Ajzen, que parte de la
premisa de que aportando informacién al individuo y a través de procesos formativos adecuados, modificamos las
creencias de los mismos, |o que incide directamente en la actitud que éstostiene y, consecuentemente, puede influir en sus
conductas.

Modelo de aprendizaje estructurado, para abordar €l proceso de entrenamientos en habilidades socailes.

Factores de Riesgo: 5
- Insatisfaccién con el empleo del tiempo libre
Baja percepcion del riesgo en relacion con € consumo de drogas
Falta de habilidades paratomar decisiones
Creencias basadas en mitos
Cuando la persona se acerca a la adolescencia

Factores de Proteccion: 1
- Un adecuado desarrollo evolutivo tanto en habilidades cognitivas como motrices

NuUmero de factores seleccionados; 6

Efecto delos Factor es de Riesgo:

Efecto de los Factor es de Proteccion:
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Proyecto 1: Las drogas a través de un objetivo Convocatoria: 2017

5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE

IMPLANTACION

Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
Los datos del consumo de drogas, sobre todo las legales, justificalaintervencion.

5.2. Actividades Comunitarias de Ocio alternativo
5.2.1. Resumen de las actividades comunitarias de ocio alternativo
Ne L ocalidades

N° de N° semanas de N° de horas Horario N°y tipo de N° de
participantes funcionamiento  semanales Material participantes por
distribuido n° de participantes
del programa
139 8 1.0 Manana/Tarde 1 Otrosrecursos | 100,00%
audiovisuales, 1
Pelicula/ Video

5.2.1.1. Difusion, recogida de solicitudes, distribucion del material y aplicacion del programa 'y
evaluacion.

Horario Mafana/Tarde
N° delocalidades 1
Experiencia delaactividad Continuidad

Tipo deprevencion Universal
Descripcién dela actividad

program que pretende prevenir el consumo de drogas en adolescentes a través de la creacion de
cortometrajes en video, bajo la direccion y supervisién de monitores especificamente formados.

Objetivos:
informar sobre los riesgos del consumo de drogas.
Ofrecer aternativas de ocupacion del tiempo libre.
Promover la participacion, €l trabajo en grupo y la colaboracion entre iguales.

Destinatarios:
alumnado de Secundaria Obligatoria.

Actividades:

Formacién de monitores/as.
Presentacion del programaen el centro.
Recogida de inscripciones.

Redlizacién de lostalleres.

Rodaje u montaje del video.
Presentacion de los videos realizados.
Seguimiento y evaluacion.

Contenidos de Prevencion

Contenidos

L os participantes deben elaborar cortometrajes de 15 minutos de duracion sobre temas relacionados con la
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Proyecto 1: Las drogas a través de un objetivo Convocatoria: 2017

prevencién del consumo de drogas.

Buscaran informacion.

Investigaran sobre el tema elegido

Realizardn el guién 'y participaran como actoresy técnicos en el rodaje.

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 01/01/2017 - 31/12/2017
N° de horas semanales 1.0
N° de semanas 8
N° de ediciones 6

Componentes de la actividad
- Actitudes
- Ansiedad
- Asertividad
- Autocontrol
- Autoestima
- Comunicacion
- Conocimientos
- Creencias
- Habilidades sociales
- Limitesy normas
- Percepcién del Riesgo o Vulnerabilidad
- Resistenciaalapresion de grupo
- Tomade Decisiones
- Valores

Sustancias
- Drogas en General

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Primer Ciclo 117
Alumnos ESO de Segundo Ciclo 22

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
Centro Educativo Sede del Centro Educativo Sede de laEntidad

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Técnicos prevencion drogas 2 Obray 0.0 2017 Encargado o encargada de aplicar € taller Como minimo los Concejaliade
Servicio técnicos que aplican las actividades tienen mas de 2 afiosde  Deportesy Sanidad
experiencia.

Responsable/s de la Implantacién: Los Técnicos en prevencion de drogas seran lo encargados de ejecutar €l
programa, lagestion y coordinacién se hace por |os profesionales de la Concejalia de Deportes y Salud.
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Proyecto 1: Las drogas a través de un objetivo Convocatoria: 2017

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria

- Asociaciones/empresas

Materiales
Nombre del Material Tipo de Material
Camarade video Pelicula/ Video 1
Ordenador Otros recursos audiovisuales 1

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacién de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos

No hay cursos definidos

5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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Proyecto 1: Las drogas a través de un objetivo Convocatoria: 2017

6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 01/01/2017
Fecha defin 31/12/2017
NUmero de meses 12.13

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA

Actividad 'Difusion, recogida de solicitudes, distribucién del material y aplicacion del
programay evaluacion.': 01/01/2017 - 31/12/2017

Afo 2017

Actividades Enero

Febrero  Marzo Bbril M ayo Junio Julic Agosto Septiem.  |Cctubre Moviembre Diciembre

Elefeiod abafielalalad afplalalod gl alalad sfpl sl alad hlel sl e et ofpl 28 2B ot 2B el el ad efp1 2 2B o 281 af el o oD bl sl el 281 28 22 20

Mambre

DifusiGn
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Proyecto 1: Las drogas a través de un objetivo Convocatoria: 2017

7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. Difusién, recogida de solicitudes, distribucién del material y aplicacién del programa y
evaluacion.

Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra

registra
INDICADORES DE COBERTURA

* N° delocalidades en las que sevaa 1 Hojas de Registro con descripcién y n° de Pre - Post Técnicoslocales
desarrollar la actividad. participantes.
* N° de participantes. 139 Hojas de Registro con descripcion y n° de Pre - Post Técnicoslocales
participantes.
* N° de participantes por n° de posibles 100,00% Hojas de Registro con descripcién y n° de Pre - Post Técnicoslocales
destinatarios. participantes.
DISTRIBUCION DE MATERIALES
* NOy tipo de material distribuido 1 Otros Hojade registro Pre - Post Técnicos locales
indicando posibles diferentes soportes recursos
audiovisuales,
1 Pelicula/
Video
INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS
AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES
* Horario de aplicacién MafianalTarde Hoja de registro sistemético de actividades en horario  Pre - Durante - Técnicoslocales
(mafianaltarde/noche) de mafiana/ tarde / noche Post
* N° semanas de funcionamiento dela 8 Hoja de registro sistemético de actividadescon N°de  Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad. horas semanales de duracion de la actividad Post
programada
* N° de horas semanales de la actividad. 1.0 Hoja de registro sistemético de actividades realizadas  Pre - Durante - Técnicoslocales
con N° de horas semanales de duracion delaactividad  Post
programada

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso
Valoracién de los monitores que realizan la actividad.
Cuestionario de satisfaccion para el profesorado.
Datos numeéricos de participacion.

Factores de alter acion del resultado
Problemas en laimplementacion.

Otrotipo de evaluacién
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Proyecto 2: Proyectos de sensibilizacion e Convocatoria: 2017

Ayuntamiento de Murcia
Plan Municipal sobre Prevencién en Drogodependencias

Programa L as drogas a través de un objetivo. Proyectos de
sensibilizacion e informacion para garantizar el cumplimiento local de
las Leyes sobre drogas. (AMBITO COMUNITARIO)

Proyecto 2. Proyectos de sensibilizacion e
informacion para garantizar €l
cumplimiento local de las Leyes sobre
drogas.
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Proyecto 2: Proyectos de sensibilizacion e Convocatoria: 2017

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto Proyectos de sensibilizacion e informacion para garantizar el cumplimiento local de las Leyes sobre
drogas.
Tipo del Proyecto Proyectos comunitarios del Programa Las drogas a través de un objetivo. Proyectos de sensibilizacion e
informacion para garantizar el cumplimiento local de |as Leyes sobre drogas. (AMBITO COMUNITARIO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Murcia

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Sin Problemas Especiaes

Caracteristicasdel Entorno
Entorno general del municipio de Murcia
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Proyecto 2: Proyectos de sensibilizacion e Convocatoria: 2017

2. COBERTURA DE POBLACION
N° de poblacién del municipio/mancomunidad 439712

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

Tipo Poblacion N° Poblacion Destino  N° Poblacién Posible  Mediadores egoria de Edad Nivel de Ensefianza
Poblacion en general 3000 400000 No 9-12;12-14;14-16; ESO; Bachillerato;
+16 Ciclos formativos; Aulas

Taller, Iniciacion
Profesional, Garantia
Social; Universidad

2.2. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Poblacion en general del municipio de Murcia. Campafias destinadas a la poblacion general poniendo el foco sobre

adol escentes.
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Proyecto 2: Proyectos de sensibilizacion e Convocatoria: 2017

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

1. Disminuir laincidenciay/o retrasar laedad deinicio en € consumo de drogas através del desarrollo de actividades
I dico-educativas que favorezcan en los menores la adquisicion de valores, actitudes, habitos que fomenten un estilo
de vida saluda

2. Disminuir la percepcion de normalidad del uso de drogas asociado al ocio en los grupos de adolescentes y jovenes
de lacomunidad, zonals o barrio/s donde se aplicara el programa en la poblacién destinataria

3. Mgorar las habilidades sociales y de resistencia ala presion a consumir drogas en contextos de ocio en los grupos
de adolescentes y jOvenes de la comunidad, zonal/s o barrio/s donde se aplicara el programa

4. Promover la adopcién de actividades de ocio libres del uso de drogas entre adolescentes y jévenes

5. Reducir € consumo de drogas, es decir, disminuir de forma significativa la prevalencia global del uso de drogas en
la poblacion destinataria

6. Reducir las conductas de riesgo en relacién a uso de drogas.

7. Retrasar laedad de inicio de los primeros consumos en |os grupos de adolescentes y jovenes de la comunidad,
zonals o barrio/s donde se aplicara el programa

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Disminuiré la percepcién de normalidad del uso de drogas asociado al ocio en la poblacién

participante

¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
Cuestionario

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%

3.2.2. Incrementar el nimero de participantes que han diversificado (ampliado) el tipo de actividades de
ocio realizadas

¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Cuestionario

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%
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Proyecto 2: Proyectos de sensibilizacion e Convocatoria: 2017

Se basa en la Teoria de la Accién razonada: proporcionainformacién y formacion parainfluir en las
creencias, actitudes y expectativas respecto a consumo de alcohal.
Utiliza metodol ogia de Educacién parala Salud

Factores de Riesgo: 5
- Elevada necesidad de aprobacion social
Insatisfaccion con el empleo del tiempo libre
Baja percepcion del riesgo en relacion con el consumo de drogas
Actitudes positivas hacia las drogas
Cuando concluye el periodo de formacién y debe enfrentarse alavidalaboral

Factores de Proteccion: 5

- Locusde control interno

- Buenas habilidades sociales

- Interiorizacién normativa en relacion con las conductas, normas y leyes que regulan la convivencia social y €l uso de
drogas

- Estar implicado en grupos de igual es con actividades y normas positivas

- Climasocia respetuoso y favorable con las regulaciones normativas y legales relacionadas con €l usoy la
dispensacién de drogas legales e ilegales

Numero de factores seleccionados: 10
Efecto delos Factor es de Riesgo:

Efecto de los Factor es de Proteccion:
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Proyecto 2: Proyectos de sensibilizacion e Convocatoria: 2017

5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
Difusion de la actividad en redes sociales y através de carteles colocados en distintas partes del municipio

5.2. Campafas
5.2.1. Resumen de las campafas

N° Localidades N° de participantes N°y tipo de Materia N° de dias/semanas/meses N° de participantes por n°
distribuido de duracion de participantes del
programa
1 3000 3000 Folleto, 1 Cartel, 1 |1 dias 100,00%
Otros
1 3000 3000 Folleto, 5 Cartel 1dias 100,00%

5.2.1.1. Dia Mundial de la Salud

Tipo dela Campafia Distribucion de Materia

Duracién Total dedias 1.0

N° L ocalidades 1

N° delocalidades 1

Experiencia delaactividad Continuidad

Tipo deprevencion Universal

Descripcién dela actividad
Montaje de stand informativo, exposicion de 22 carteles sobre el consumo de alcohol y sus consecuencias,
carteleria de prevencion de drogas, actividades simulando las consecuencias del consumo de drogas,
photocall con mensajes en contra del consumo de drogas, todo ello dispuesto en el patio del campus de la
Merced (Universidad de Murcia).

Contenidos de Prevencién
A través de material informativo y actividades, se conciencia a la poblacién, en este caso sobretodo

universitarios de formajovial y IUdica pero sin restar un dpice de rigor alainformacion transmitida debido a
su importancia.

Planificacién
Fecha I nicio - Fecha Fin 05/04/2017 - 05/04/2017
N° de semanas 1

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Poblacion en general 3000

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Enfermero 2 Otro 375 2016 Gestidn programas prevencion de consumo de drogas. Concejaiade
Vinculo entre los servicios municipalesy los centros Deportesy Sanidad

educativos. Otras gestiones municipales.
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Enfermero 3 Funcion 35.5 2015 Gestidn programas prevencion de consumo de drogas. Concejaiade
ario Vinculo entre los servicios municipalesy los centros Deportesy Sanidad
educativos. Otras gestiones municipales.
Enfermero 3 Funcion 37.5 2017 Gestion programas prevencion de consumo de drogas. Concejaliade
ario Vinculo entre los servicios municipalesy los centros Deportesy Sanidad
educativos. Otras gestiones municipales.
Médico 30 Funcion 37.5 1988 Gestidn programas prevencion de consumo de drogas. Concejaiade
ario Vinculo entre los servicios municipalesy los centros Deportesy Sanidad

educativos. Otras gestiones municipales.

Responsable/s dela Implantacién: No haindicado ningln responsable

Materiales
Nombre del Material Tipo de Material
photocall Otros 1
Folletos informacion drogas Folleto 3000
Exposicion acohol 22 carteles Cartel 1

5.2.1.2. Dia Mundial sin Tabaco

Tipo dela Campafia Distribucion de Materia

Duracién Total dedias 1.0

N° L ocalidades 1

N° delocalidades 1

Experiencia delaactividad Continuidad

Tipo deprevencion Universal

Descripcién dela actividad
Montaje de stand informativo, exposicién de carteles y reparto de folletos sobre el consumo de tabaco,
cannabis y sus consecuencias, carteleria de prevencion de drogas, actividades (clase de zumba) para
promover €l deporte y los habitos saludables, todo €llo dispuesto en la Avenida de la Libertad de Murcia.

Contenidos de Prevencion
Prevencion a través de informacién acerca del consumo de tabaco y cannabis, promocion de la actividad
fisicacomo alternativa al consumo de sustancias.

Planificacién
Fecha Inicio - Fecha Fin 31/05/2017 - 31/05/2017
N° de semanas 1

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Poblacion en general 3000

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Enfermero 2 Otro 375 2016 Gestidn programas prevencion de consumo de drogas. Concejaiade
Vinculo entre los servicios municipalesy los centros Deportesy Sanidad
educativos. Otras gestiones municipales.
Enfermero 3 Funcion 35.5 2015 Gestidn programas prevencion de consumo de drogas. Concejaiade
ario Vinculo entre los servicios municipalesy los centros Deportesy Sanidad
educativos. Otras gestiones municipales.
Enfermero 3 Funcion 37.5 2017 Gestion programas prevencion de consumo de drogas. Concejaliade
ario Vinculo entre los servicios municipalesy los centros Deportes y Sanidad

educativos. Otras gestiones municipales.
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Médico 30 Funcion 37.5 1988 Gestidn programas prevencion de consumo de drogas. Concejaiade
ario Vinculo entre los servicios municipalesy los centros Deportesy Sanidad
educativos. Otras gestiones municipales.

Responsable/s de la Implantacion: No haindicado ningin responsable

Materiales
Nombre del Material Tipo de Material
Carteles prevencion tabaco y cannabis Cartel 5
Folletos informativos Folleto 3000

5.3. Actividades de Formacion de Profesionales y Mediadores
5.3.1. Cursos
No hay cursos definidos

5.3.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

5.4. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/material es definidos

5.5. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos

Péagina 25 de 27



Proyecto 2: Proyectos de sensibilizacion e

Convocatoria: 2017

6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN

Fecha deinicio 05/04/2017
Fecha defin 31/05/2017
NUmero de meses 1.86

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA

Actividad 'Dia Mundial dela Salud': 05/04/2017 - 05/04/2017
Actividad 'Dia Mundial sin Tabaco '; 31/05/2017 - 31/05/2017

Afo 2017

Actividades Enero Febrera  [Marzo

Abril

Mambre Elefeiod obafiel slalad bl el ool 2hla1 2l 25

M ayo Junio Julic Agosto

Elafelodefiplalalad sfplafalad afabipl sfalad 2hp 128204 20

Septiem.  |[Cctubre

MenriembreDiciembre

Elafelod ebafiel afalad izl alalad 2f

Dia Mund

H

Dia Mund

i
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7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. Dia Mundial de la Salud
Indicador Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra

gistra

INDICADORES DE COBERTURA

* N° de participantes. 3000 Estimacion de personas que reciben lainformacion Durante Técnicoslocales
* N° de participantes por n° de posibles 100,00% Estimacion de personas que reciben lainformacién. Durante Técnicoslocales
destinatarios.

* N°delocalidadesen lasque sevaaaplicar 1 Hoja de registro de participacion en la actividad Durante Técnicoslocales

|la camparia de sensibilizacion.
DISTRIBUCION DE MATERIALES

* N°vy tipo de material distribuido 3000 Folleto, Hojaderegistro Durante Técnicos locaes

indicando posibles diferentes soportes 1Carte, 1
Otros

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

AJUSTE/FIDELIDAD DELAS
ACTIVIDADES

* N° de dias /semanas/ meses de duracion 1 dias Hojade registro Durante Técnicoslocales

de camparia de sensibilizacion.
7.1.2. Dia Mundial sin Tabaco
Indicador Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra

registra

INDICADORES DE COBERTURA

* NO de participantes. 3000 Estimacion de personas que reciben lainformacién. Durante Técnicos locales
* NO de participantes por n° de posibles 100,00% Estimacion de personas que reciben lainformacion. Durante Técnicos locales
destinatarios.

* N°delocalidadesen lasquesevaaaplicar 1 Hoja de registro de participacion en la actividad Durante Técnicos locaes

|la campafia de sensibilizacion.
DISTRIBUCION DE MATERIALES

* N°y tipo de material distribuido 3000 Folleto, Hojaderegistro Durante Técnicoslocales
indicando posibles diferentes soportes 5 Cartel

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de dias /semanas/ meses de duracion 1 dias Hojade registro Durante Técnicoslocales
de camparia de sensibilizacion.

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso
Estimacion de |a participacion.

Factores de alteracion del resultado
Imposibilidad de registrar atodas las personas que reciben informacion.

Otrotipo de evaluacién

Péagina 27 de 27



	1. IDENTIFICACIÓN DEL PLAN DE PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS
	1.1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PLAN
	1.2. ÁREAS DE ACTUACIÓN
	1.2.1. Municipios

	1.3. ACTIVIDAD ECONÓMICA
	1.4. PERSONA DE CONTACTO

	2. EXPERIENCIA PREVIA
	1. IDENTIFICACIÓN DEL PROGRAMA
	1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
	1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

	2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN
	2.1. CONSUMO DE DROGAS
	2.2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN

	3. RECURSOS HUMANOS
	3.1. PROFESIONALES
	3.2. FORMACIÓN ESPECÍFICA

	4. PRESUPUESTO Y FUENTES DE FINANCIACIÓNDEL PROGRAMA
	4.1. PRESUPUESTO
	4.2. FUENTES DE FINANCIACIÓN

	1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO
	1.1. INFORMACIÓN GENERAL
	1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

	2. COBERTURA DE POBLACIÓN
	2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO
	2.2. Características generales de la Población destinataria

	3. OBJETIVOS
	3.1. OBJETIVOS GENERALES
	3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	3.2.1. Reducir del uso de drogas entre los participantes


	4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO
	4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
	4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN

	5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES
	5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
	5.2. Actividades Comunitarias de Ocio alternativo
	5.2.1. Resumen de las actividades comunitarias de ocio alternativo
	5.2.1.1. Difusión, recogida de solicitudes, distribución del material y aplicación del programa y evaluación.


	5.3. Campañas
	5.4. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
	5.4.1. Cursos
	5.4.2. Actividades Formativas

	5.5. Publicaciones/Materiales
	5.6. Estudios/Investigaciones

	6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES
	6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
	6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA

	7. EVALUACIÓN
	7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
	7.1.1. Difusión, recogida de solicitudes, distribución del material y aplicación del programa y evaluación.

	7.2. ACLARACIONES

	1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO
	1.1. INFORMACIÓN GENERAL
	1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

	2. COBERTURA DE POBLACIÓN
	2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO
	2.2. Características generales de la Población destinataria

	3. OBJETIVOS
	3.1. OBJETIVOS GENERALES
	3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	3.2.1. Disminuirá la percepción de normalidad del uso de drogas asociado al ocio en la población  participante
	3.2.2. Incrementar el número de participantes que han diversificado (ampliado) el tipo de actividades de ocio realizadas


	4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO
	4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
	4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN

	5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES
	5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
	5.2. Campañas
	5.2.1. Resumen de las campañas
	5.2.1.1. Día Mundial de la Salud
	5.2.1.2. Día Mundial sin Tabaco 


	5.3. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
	5.3.1. Cursos
	5.3.2. Actividades Formativas

	5.4. Publicaciones/Materiales
	5.5. Estudios/Investigaciones

	6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES
	6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
	6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA

	7. EVALUACIÓN
	7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
	7.1.1. Día Mundial de la Salud
	7.1.2. Día Mundial sin Tabaco 

	7.2. ACLARACIONES


