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Ayuntamiento de Ceuti - COMUNITARIO Convocatoria: 2014

1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias del Municipio de Ceuti

(prorrogado)
Organismo Financiador Consgjeriade Sanidad y Politica Social y Ayuntamiento de Ceuti
Periodo de Vigencia 2001-2014

1.2. AREAS DE ACTUACION

1.2.1. Municipios

Municipio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Ceuti Areade Salud VI 10881 2012

Total 10881

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura
- Industria

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre PatriciaVicedo Avilés
Direccion Plaza José Virgili, 1
Cargo Directorade Servicios Sociales
Teléfono 968690151
Correo Electrénico bienestarsocial @ceuti.es
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1. IDENTIFICACION DE LA MEMORIA
Nombre del Programa COMUNITARIO
Ambito Ambito Comunitario

1.1. PROYECTOS DE LA MEMORIA
Ocio aternativo: O

Menores en situacion de riesgo: 1
- Proyecto 1: COPIA Programa con menores en situacion de riesgo. Prioridad del proyecto en el programa: 0

Proyectos comunitarios: 0

Breve descripcién del programa
Una psicéloga atiende de forma semanal a los menores en situacion de riesgo de consumo de drogas junto a sus
familias. Se realiza un trabajo educativo y preventivo, a la vez que orientativo hacia otros recursos en caso
necesario.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

Entidad Colaboradora Tipo de Colaboracion ipcion de la Colaboracion
Consgjeria de Sanidad y Politica Social Financiadora

Relaciones con las Entidades Colabor ador as
Colaboracion através de la convocatoria de subvencion

Recursosimplicados en € Programa
Una psicéloga atiempo parcial
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¢Hay alarma Social? Si
Razo6n dela Alarma Social
Van en aumento |os casos de menores consumidores implicados en sanciones en |os centros educativos o sanciones
administrativas a nivel municipal.

¢Hay fécil disponibilidad en €l érea geogréfica? Si
Razo6n de la Disponibilidad
Existen pequefios vendedores menores de edad que estdn matriculados en el IES 'y tienen un fécil acceso a los
menores del centro.

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores Lafuente deinformacion sobre el consumo de acohol y drogas en lugares publicos, son losinformes policiales.
Dentro del horario escolar también hay incidencias de consumo que nos llega a través de la Profesora Técnico de Servicio ala
Comunidad.

Situacion de partida
No existe anivel comunitario ninglin recurso que trabaja directamente con los menores en situacion de riesgo.
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3. RECURSOS HUMANOS

3.1. PROFESIONALES

Tipo Profesional  Afios Tipo de Contrato Horas total Afio Comienzo Descripcionde  Tipo Entidad Proyectos
Experiencia Tareas
Psicélogo 15 Contratado 5.0 2000 Sesiones Entidad Local COPIA Programa
Temporal educativas con menores en
indiduales con los situacion de riesgo
menores en
situacién de riesgo

y sus familias.

3.2. FORMACION ESPECIFICA
Existe formacion especifica desarrollada en afios anteriores.
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Recursos Humanos 5000,00 100,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
Diferenciacon lo previsto: 0.0€
Consgjeria de Sanidad y Consumo 5000,00 100,00%
Otras aportaciones
Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento nu 0.00%
Otros 0,00 0,00%
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto COPIA Programa con menores en situacion de riesgo
Tipo del Proyecto Menores en situacion de riesgo del COMUNITARIO (AMBITO COMUNITARIO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Ceuti

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos espacios de ocio

Caracteristicas del Entorno
Municipio de mas de 11.000 habitantes
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N° de poblacién del municipio/mancomunidad 10881

Alumnosde Aulas Taller, 15 15 No

+16 Aulas Taler, Iniciacion
Iniciacién Profesional, Profesional, Garantia
Garantia Social Social
Menoresen situacionde 60 60 No 12-14;14- 16 ESO
riesgo en general

menores en situacién de riesgo de consumo de algun tipo de drogas. Generalmente proceden de familias desestructuradas o

existe algiin problema de adiccién o salud mental en el seno de lafanmilia. menores con escasos recursos y falta de pautas
educativas por parte de los padres.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Asesorar a padres y madres que puedan o tengan hijos en situacién de riesgo de consumo
- 2. Megjorar las habilidades sociales y de resistencia ala presién a consumir drogas en contextos de ocio en los grupos
de adolescentes y jOvenes de la comunidad, zonal/s o barrio/s donde se aplicara el programa

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.2.1. Mejorar las habilidades de resistencia a la presidon a consumir drogas en contextos de ocio en la
poblaciéon participante
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
A través de entrevistas

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 60.0%

3.2.2. Mejorar las habilidades sociales en la poblacién participante
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
A través de entrevistas
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 60.0%

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
Se han adquirido habilidades por parte de padres e hijos dirigidas alareduccion del riesgo de consumo
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Terapia Familiar Sistémica

Factores de Riesgo
- Elevada necesidad de aprobacion social
- Impulsividad
Bajo rendimiento escolar
Falta de alternativas de empleo del tiempo libre
Las normas no se aplican de forma coherente

Factores de Proteccidon
- Un adecuado desarrollo evolutivo tanto en habilidades cognitivas como motrices
Flexibilidad y capacidad de adaptacion
Autonomia
I nteriorizacion normativa en relacion con las conductas, normas'y leyes que regulan la convivencia socia y el uso de
drogas

NuUmero de factores seleccionados; 9

Efecto delos Factor es de Riesgo:
L os factores de riesgo hacen que |os menores sean mas vulnerables

Efecto de los Factor es de Proteccion:
Los factores de proteccion facilitan el trabajo de la psicéloga para disminuir los factores de riesgo

Pagina 12 de 17



Proyecto 1: COPIA Programa con menores en Convocatoria: 2014

5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
Al inicio del curso se le comunica a todos los equipos directivos y/o profesores técnicos de servicio ala comunidad,
de la puesta en marcha del porgrama. Los centros derivan los casos al programa a través de su coordinadora.
Ademas se realiza una campafia de difusion del programa de formaanual en el centro de salud del municipio.

5.2. Actividades Comunitarias con Menores en Riesgo
5.2.1. Resumen de las actividades comunitarias con menores en riesgo

N°y tipo de Material  N° Localidades NC de participantes N° semanas de NC de horas semanales N° de participantes por
distribuido funcionamiento n° de participantes del

programa

5.2.2. Sesiones con psicéloga

Tipodeintervencidén Selectiva
N° delocalidades 1
Experienciadelaactividad Continuidad
Tipodeprevencion Selectiva
Descripcién dela actividad

Sesiones individuales con los menores en situacion de riesgo y/o con sus familias
Contenidos de Prevencién

- Habilidades sociales

- Pautas parentales

- Resolucion de conflictos

- Autoestima

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 01/01/2014 - 31/12/2014
N° de horas semanales 5.0
N° de semanas 40
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Autocontrol
- Autoestima
- Habilidades sociales

Sustancias
- Drogas en Genera

Poblacion destinataria

Tipo de Colectivo NUmero de destinatarios

Menores en situacién de riesgo en general 60
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Lugaresfisicosen los que sedesarrollala actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
AYUNTAMIENTO DE CEUTI PLAZA JOSE VIRGILI, 1, 30562, CEUTI Sede de |la Entidad

Profesionales que participan en la actividad No haindicado ningln profesional .

Responsable/s de la Implantacion: LA PSICOLOGA CONTRATADA IMPARTE LAS SESIONES Y LA
DIRECTORA DE SERVICIOS SOCIALES COORDINA EL PROGRAMA

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria: No haindicado ninguna.
Materiales: No haindicado ninglin material asociado.

5.3. Campanfas
No hay campafias definidas
5.4. Actividades de Formacién de Profesionales y Mediadores

5.4.1. Cursos
No hay cursos definidos

5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 01/01/2014
Fechadefin 31/12/2014
NUmero de meses 12.13

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'Sesiones con psicologa’: 01/01/2014 - 31/12/2014

Afo 2014

notividadegnero  Febrero [Marzo bl Mayo unio Julic Agosto  |Septiem. [Octubre [Noviembr®iciembr

515253545551 5253545551 525854555051 5253545551 5258 54 5551 5253 54 555051 5253 54 5551 5258 54 5551 525854 5551 5253 54 5551 52 5854 5551 52 5354 5

Sesiones
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7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES

7.1.1. Sesiones con psicéloga

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuandose  Quien registra
registra
INDICADORES DE COBERTURA
* N° de localidades que lo desarrollan. 1 Hojas de Registro con descripcion y n® de Pre Personal que aplica
participantes. las actividades
* N° de participantes. 60 Hojas de Registro con descripcion y n® de Pre Personal que aplica
participantes. las actividades
* Edades de los destinatarios. 12 - 14; 14 - |Hojas de Registro con descripcion y n° de Pre Personal que aplica
16 participantes. las actividades
* N° de participantes por n° de posibles 1,00 Hojas de Registro con descripcion y n® de Pre Personal que aplica
destinatarios. participantes. las actividades
INDICADORES DE ACTIVIDADES REALIZADAS
AJUSTE/FIDELIDAD DE LASACTIVIDADES
* N° semanas de funcionamiento dela |40 Hoja de registro sistemético de actividades con N° | Durante Personal que aplica
actividad. de horas semanales de duracién de la actividad las actividades
programada
* N° de horas semanales de la actividad. |5.0 Hoja de registro sistemético de actividades Durante Personal que aplica

realizadas con N° de horas semanales de duracién
de laactividad programada

las actividades

7.2. EVALUACION DE OBJETIVOS

7.2.1. Mejorar las habilidades de resistencia a la presidon a consumir drogas en contextos de ocio en la

poblacién participante
Por centaj e de consecucién del objetivo especifico 60.0%

¢Se hacumplido €l porcentaje de consecucién del objetivo con las actividadesrealizadas? 50% - 75%

7.2.2. Mejorar las habilidades sociales en la poblacion participante
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 60.0%

¢Sehacumplido el porcentaje de consecucién del objetivo con las actividades realizadas? 50% - 75%

7.3. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso
Se evalUa durante €l proceso através de las entrevistas

Factores de alteracion del resultado
Lano adherenciaa programa

Otrotipo de evaluacién
Ninguna

7.4. EVALUACION DE LA MEMORIA
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Satisfaccion del equipo profesional
95%

Buenas practicas
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