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1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombredel Plan M unicipal/Mancomunal
Organismo Financiador
Periodo de Vigencia

1.2. AREAS DE ACTUACION

1.2.1. Municipios

Municipio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Total O

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre
Direccion
Cargo
Teléfono
Correo Electrénico
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No ha definido ninguna experiencia previa.
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1. IDENTIFICACION DEL PROGRAMA

Nombre del Programa PROGRAMA DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS PARA JOVENES EN
LIBRILLA
Ambito Ambito Comunitario

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Ocio dternativo: 1

- Proyecto 1: ACTIVIDADES DE OCIO ALTERNATIVO PARA JOVENES "¢TE VIENES?...". Prioridad del
proyecto en el programa: 1

Menores en situacion de riesgo: 0

Proyectos comunitarios: 0

Breve descripcién del programa

Laprogramacion y g ecucion de actividades de ocio y tiempo libre alternativas paralos jovenes de Librilla ha sido
durante estos ultimos afios, no solo un éxito de participacién y siempre muy aplaudido por las familias, sino que
también nos ha demostrado la gran repercusién que tiene para el cambio de los habitos en los jévenes y como va
despertando un nuevo interés por otras formas de ocio.

Hemos podido observar como modificaban sus costumbres y como iban demandando cada vez maés actividades
diferentes que les supusieran nuevos descubrimientos y nuevas formas de relacion con otros jévenes de su misma
edad y su mismo municipio.

Con este programa, puesto en marcha hace unos afios, y financiado por diferentes organismos publicos, se pretende
seguir ofreciendo a los jovenes de Librilla una serie de actividades alternativas para dedicar su ocio donde se
relacionen de otra manera, descubran nuevas maneras de emocionarse y aprendan a hacer cosas que siempre estan
dentro de sus intereses por edad y por moda, pero donde nunca esta presente la droga. Otra manera de divertirse, de
[lenar su tiempo, y de vivir.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

Entidad Colaboradora Tipo de Colaboracion ipcion de la Colaboracion

IESO LIBRILLA Apoyo Facilita sus recursos, materiales, instalacionesy la
colaboracion de su equipo docente para hacer posible
laredlizacién del taller de TICs

ENTREAVENTURAS Ejecutora

INICIATIVASLOCALES, S.L. Ejecutora

Relaciones con las Entidades Colabor ador as

En estrecha colaboracion entre el Ayuntamiento y |os equipo multidisciplinares de las empresas especializadas se
han llevado a cabo latotalidad de las actividades desde el planteamiento y la publicidad hastala evaluacion final.
Lacomunicacion hasido fluiday constante y la riqueza que aportalaintervencion de distintos profesionales ha sido
laclave parad éxito.

Recursosimplicados en € Programa

Equipo de docentes de todos los cursos de educaci 6n secundaria, Equipo directivo y Equipo de Orientacion.
Equipo de Servicios Sociales.

Punto de Informacion juvenil

Informador Juvenil
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Area de deportes del Ayto de Librilla
PoliciaLoca
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¢Hay alarma Social? Si
Razo6n dela Alarma Social
Aungue de una manera moderada existe cierta alarma relacionada sobretodo con el trafico y €l consumo moderado,
pero continuado de los jévenes en Librillay la organizacién de todo su ocio entorno a ese consumo sin que
aparezcan otras alternativas que no sean las promovidas por este unico programa

¢Hay fécil disponibilidad en €l area geogréfica? Si
Razdn dela Disponibilidad
Desde hace muchos afios, |a geografia del municipio y su enclave en la Regién han facilitado la produccion y
distribucién de diferentes drogas en nuestro entorno, lo que ha facilitado la ventay consumo en la poblacion.

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores Datos recogidos por lapolicialoca y otras fuerzasy cuerpos de seguridad del Estado
Informacién de casos recogidos en la Unidad de Trabajo Social del municipio.
Informacion de casos recogidos por €l equipo docente del IESO de Librilla

Situacién de partida
El problema de las drogas constituye una de las epidemias sociales de mayor y mas rapida extension y con
probabilidad de hacerse alin mas grave con el paso de |os afios, representando una importante amenaza parala salud
y €l bienestar de los seres humanos, a influir en las bases socioecondmicas, culturalesy politicas de la sociedad.

La importancia actual del problemay las lamentables perspectivas del uso indebido de drogas sobrepasan los
limites convencionales de la salud humana. Basta sefialar que el consumo y tréfico de drogas afecta a mas de 190
millones de personas en el mundo.

El porcentaje total de escolares fumadores habituales en la Region de Murcia es de 12,4%. Es una experiencia en
extremo peligrosa si tenemos en cuenta que el habito de los que han probado el tabaco se perpetla en el 47,5% de
ellos.

Con respecto a las drogas ilegales, su consumo, como cabria esperar en estas edades, es relativamente bajo en
relacion al uso de drogas legales. La edad de inicio se mantiene entre los 13y los 16 afios. El hachis o marihuana es
la droga de més consumo, habiendo sido usada alguna vez por el 23% de la poblacién. Le siguen en orden de
importancia en el consumo los tranquilizantes, las anfetaminas, cocaina, alucinégenosy éxtasis.

Se confirma que la proporcién de consumidores de todas |as drogas aumenta progresivamente con laedad, y quela
experimentacion a edades tempranas con cualquier tipo de droga tiene una clara trascendencia desde una
perspectiva preventiva, puesto que la continuidad en los consumos es bastante elevada, es decir, existe una alta
probabilidad de que los consumos experimentales de sustancias como tabaco, alcohol y cannabis se repitan y
conviertan en habituales.

Por todo 1o expuesto anteriormente, la prevencion para el consumo de drogas se ha convertido en una prioridad,
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enmarcandose dentro de la promocién de la salud, y siguiendo las directrices de la OMS, quien recomienda
acciones tendentes a la educacion sobre drogas y la promocion de estilos de vida saludables. Por €ello, se deben
contemplar acciones de prevencion especifica centradas en la informacion objetiva sobre las drogodependencias
como problemas de salud y también en acciones de prevencion inespecifica que incremente la capacidad de las
personasy la sociedad para estimular valores, adoptar actitudes y decisiones que faciliten lamejora de la calidad de
vidade la poblacién.
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Psicélogo

Trabajador social

Monitor juvenil

Monitor juvenil

Profesor/educador

Monitor juvenil

Profesor/educador

Otro

25

Contratado Fijo

Contratado Fijo

Obray Servicio

Otro

Obray Servicio

Obray Servicio

Obray Servicio

Otro

0.0

0.0

3.0

0.0

0.0

0.0

0.0

5.0

No hay capacitacion ni formacion especifica

2008

2008

2014

2014

2015

2015

2015

2008

Coordinadora del
Programa desde la
empresa Iniciativas
Locales, S.L.

Coordinadora del
programadesde la
empresa Iniciativas
Locales, S.L.

Responsable del
Taller de Graffitti

Responsable del
taller de Iniciacion
alaEscaada

Responsable del
Taller de Batuca

Responsable del
taller de Skate

Responsable del
Taller de TICs

Coordinador del
Programay de
todas las
actividades.
Responsable dela
difusiény la
publicidad.

Empresa Privada

Empresa Privada

Empresa Privada

Empresa Privada

Empresa Privada

Empresa Privada

Empresa Privada

Entidad Local

ACTIVIDADES
DE OCIO
ALTERNATIVO
PARA JOVENES
"¢TE VIENES?..."

ACTIVIDADES
DE OCIO
ALTERNATIVO
PARA JOVENES
"¢TEVIENES?..."

ACTIVIDADES
DE OCIO
ALTERNATIVO
PARA JOVENES
"¢TEVIENES?..."

ACTIVIDADES
DE OCIO
ALTERNATIVO
PARA JOVENES
"¢TE VIENES?..."

ACTIVIDADES
DE OCIO
ALTERNATIVO
PARA JOVENES
"¢TEVIENES?.."

ACTIVIDADES
DE OCIO
ALTERNATIVO
PARA JOVENES
"¢TEVIENES?..."

ACTIVIDADES
DE OCIO
ALTERNATIVO
PARA JOVENES
"¢TE VIENES?..."

ACTIVIDADES
DE OCIO
ALTERNATIVO
PARA JOVENES
"¢TEVIENES?..."
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Recursos Humanos 0,00 0,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 3430,00 100,00%
Otros 0,00 0,00%
Consgjeria de Sanidad y Consumo 3230,00 100,00%
Otras aportaciones
Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento nu 0.00%
Otros 0,00 0,00%
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Ayuntamiento de Librilla

PROGRAMA DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS
PARA JOVENESEN LIBRILLA (AMBITO COMUNITARIO)

Proyecto 1: ACTIVIDADES DE OCIO
ALTERNATIVO PARA JOVENES"¢TE
VIENES?..."
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombredel Proyecto ACTIVIDADES DE OCIO ALTERNATIVO PARA JOVENES"(TE VIENES?..."
Tipo del Proyecto Ocio alternativo del PROGRAMA DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS PARA
JOVENESEN LIBRILLA (AMBITO COMUNITARIO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Librilla

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos espacios de ocio

Caracteristicasdel Entorno
Zonarural muy vinculada a la agricultura'y con un tejido empresarial en lento crecimiento que se ha visto muy
afectado por la crisis econdmica. Situacion que se reflgja en un alto indice de desempleo juvenil.
Con cierta dificultad en el acceso a la formacién ya que solo cuenta con la formacion hasta secundaria en su
municipio, cuenta con una bolsa de desempleados poco formados en general.
Por otra parte el acceso a determinadas sustancias como e tabaco, el acohol, y lamarihuana, ha sido siempre muy
facil paralos jovenes en Librilla. Y sus reducidas alternativas para €l ocio en los jévenes ha hecho el resto.
Convirtiendo el consumo en grupo en callesy plazas o més popular entre los jovenes.
Con el mantenimiento de una variaday completa oferta de talleres y actividades puntuales para jévenes, pensadas
por jévenesy realizada por jévenes, pretendemos cambiar ese hdbito del consumo en la plaza por €l de acudir al
centro juvenil, a enterarme de lo que hay y a apuntarme a cosas gue hacer, con mis amigos y conocidos este
proximo fin de semana, o los viernes por la tarde o el proximo mes. Como sabemos que quieren hacer cosas
gueremos darles respuestas tan atractivas como la propia pandillay que les resulten divertidas y gratificantes.
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Alumnos ESO de 70 150 No 14-16 ESO
Segundo Ciclo

Alumnos ESO de Primer 50 100 No 12-14 ESO
Ciclo

Estamos hablando en la mayoria de |os casos de j6venes todavia en formacion obligatoriay no emancipados que tienen que
empezar adecidir sobre su futuro y los grandes cambios que conlleva, ya que en municipios como Librilla, € seguir o no
cursando alguna formacion conlleva sacrificios personales y familiares que no siempre se esta dispuesto a asumir.

Estas decisiones se han de tomar inevitablemente en familia, pero el momento personal en el que se encuentran inmersos
estos jovenes a estas edades dificulta mucho |as relaciones con los familiares y todo lo que suene a ellos. Solo los amigos
importan y tienen razén.

Pero esto también tienen sus problemas. En larealidad social del pequefio municipio ademas es muy fuerte la presion de
grupo de tusigualesy la presenciay laimagen social que te elabores. Si a esto unimos la moda de determinadas précticas
como "€l botellon" y lafacilidad y accesibilidad de tido tipo de sustancias en sociedades como la de Librilla, tenemos la
descricion de larealidad de nuestros jovenesy la gran importancia de los programas de ocio alternativo.

Queremos llegar alos jovenes con mucha informacién por carteles y visitas al IESO y ofrecerles un sitio y unos talleres
organizadosy realizados también por jovenes, con tematicas diferentes y paratodos los gustos, y con los que transmitirles
nuevos conoci mientos, despertar nuevos intereses para ocupar su ocio siempre compartido con otros jovenesy mostrarle el
model o de los jévenes como ellos que con constanciay formacion han conseguido hacer algo que ensefiar alos demas.

Pagina 12 de 28



Proyecto 1: ACTIVIDADES DE OCIO Convocatoria: 2014

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Disminuir laincidenciay/o retrasar laedad deinicio en € consumo de drogas através del desarrollo de actividades
I dico-educativas que favorezcan en los menores la adquisicion de valores, actitudes, habitos que fomenten un estilo
de vida saludable

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.2.1. Ofertar a los jovenes alternativas de ocio que favorezca el desarrollo personal, la creatividad y la
adquisicion de habitos saludables en los destinatarios
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
N° de actividades finalmente desarrolladas

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%

3.2.2. Mejorar las habilidades de resistencia a la presidon a consumir drogas en contextos de ocio en la
poblaciéon participante
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
Consumo de los participantes
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%

3.2.3. Incrementar el manejo de habilidades de comunicacién y de relacién
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Conflictos aparecidos en los grupos durante el desarrollo de las actividades
Asistenciaregular alas mismas
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%
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Paralos jovenes, lo mas importante en esta etapa de su vida es €l estar y hacer en grupo. Si a esto le afladimos la necesidad
de encontrar su propiaidentidad y de aprobacién socia y la continua blsqueda de informacion y sensaciones asociadas alo
mas representativo de la cultura juvenil urbana, donde no estén presentes ni profesores ni padres, descubrimos la
verdaderas razones por las que plantear este proyecto de ocio alternativo parajovenes "Te vienes..." del Ayuntamiento de
Librilla

Todos los talleres y actividades propuestas tienen teméticas asociadas a la cultura juvenil urbana (graffiti, skate, nuevas
tecnologias) y planteadas e impartidas por jévenes, para evitar asi €l posible rechazo por sospecharse que vienen de los
adultos. Todas se desarrollaran en pequefio grupo para trabajar las habilidades personales y sociales, al tiempo que dar
cabida ala presencia de varios miembros de |os mismos grupos de amigos. Estan planteadas para celebrarse uno o dos dias
ala semana, de manera intercalada para que haya més variedad simultaneamente y en horario extraescolar de jueves o
viernes tarde y sdbados por la mafiana, para que coincida con lafranja de mayor posible consumo. Las sesiones de trabajo
serén de 2 horas como maximo para evitar el aburrimiento pero que se puedainiciar y acabar cada sesién sin problemas.

Sera el monitor responsable de cadataller el que programardy planificara con anterioridad cada sesién teniendo en cuenta
la adaptacion de las actividades y contenidos da cada grupo, puesto que entendemos que en algunos aspectos las
inquietudes que marcan la conducta son diferentes. La adaptacion y flexibilidad del programa a los chicos y chicas
participantes sera uno de los hilos conductores a seguir, adecuandonos a las caracteristicas definitorias tanto a nivel
individual como grupal. La estructura de |as sessiones seriala siguiente:

-Asambleainicia

-Tdler

-Recogiday asambleafinal

Marcaremos objetivos individuales y grupalesy se llevara un seguimiento de casos para evaluar la evolucién de cada
participante. Ademas, en todas las sesiones se trabajaran valores de forma transversal, formando parte de la dinamica
normal y evolucion natural del grupo como respeto a los comparieros, educadores, materiaes e instalaciones. Se reforzardn
actitudes positivas de manera personal y grupal, como es que los menores estén conociendo a jévenes con personalidades
diferentesy que lleguen atener unarelacion cordia con todos.

Factores de Riesgo

- Elevada bisgueda de sensaciones

- Elevada necesidad de aprobacion social
Insatisfaccion con el empleo del tiempo libre
Creencias basadas en mitos
Cuando la persona se acerca a la adolescencia

Factores de Proteccion
- Inclinacion haciala conducta prosocial
- Estar implicado en grupos de igual es con actividades y normas positivas
- Disponibilidad de recursos educativos, sanitariosy sociales de calidad
- Promocion deiniciativas basadas en la evidencia de efectividad
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- Favorecer la adquisicion de valores distintos alos que promueve la culturadel consumo

NuUmero de factores seleccionados; 10

Efecto delos Factores de Riesgo:

Efecto de los Factor es de Proteccion:
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5. ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona

Para conseguir |a participacion de los jévenes en estas actividades se han hecho algunos carteles publicitarios, se
han mandado algunos mensajes por movil, pero sobretodo, se les ha visitado en €l centro escolar o en sus puntos de
reunion para comentarles lo que se queria hacer y cuando seria.
Dado el buen tiempo con que se contaba se han hecho muchas cosas a aire libre, en los alrededores del Centro
Juvenil, para que fueran muy visibles, consiguiendo asi darles publicidad y para que los jévenes se sintieran mas
comodos que en un sitio cerrado. A ellos en su tiempo libre les gustala calle.
De todo previamente se ha informado al equipo de servicios sociales, a equipo de docentes del IESO y alas
familias.
Nuestra principal preocupacion ha sido el proponerles cosas que fueran de su interés, con tematicas que les
atrgjeran y que le dieran vida al centro y lesincitaran a proponer sus propias ideas.

5.2. Actividades Comunitarias de Ocio alternativo
5.2.1. Resumen de las actividades comunitarias de ocio alternativo

N°y tipo de N° L ocalidades Horario N° de participantes  N° semanas de N° de horas N° de participantes

Material distribuido funcionamiento semanales por n° de
participantes del
programa

1 20 1 15.0 Mafiana 15 Cartel 0,29

1 15 5 2.0 Tarde 10 Cartel 0,30

1 15 6 15 Tarde 10 Cartel 0,30

1 15 5 2.0 Tarde 10 Cartel 0,21

1 10 5 20 Tarde 0 0,14

5.2.2. TALLER DE INICIACION A LA ESCALADA

N° delocalidades 1

Horario Mafana

N° delocalidades 1

Experienciadela actividad Nuevo

Tipo de prevencién Universa

Descripcién de la actividad
CONTANDO CON UNA EMPRESA DE PROFESIONALES EN ESTA MATERIA SE HAN LLEVADO A
CABO DOS DIAS DE INTENSIVO CONTACTO CON LA NATURALEZA Y DE ENSENANZA Y
PREPARACION DE LAS TECNICAS Y NORMAS DE SEGURIDAD BASICAS A APLICAR EN LA
ESCALADA.
CADA UNA DE LAS JORNADAS SE HA ORGANIZADO COMO SIGUE:
TRASLADO AL PUNTO DE ESCALADA
ACOGIDA DEL GRUPO POR LOS MONITORES RESPONSABLES
ENTREGA DE MATERIALES
CLASE PRACTICA DE USO Y NORMAS DE SEGURIDAD Y PROTECCION
PRACTICAS DE ESCALADA POR PAREJAS E INDIVIDUALES
RECOGIDA DE MATERIAL Y REGRESO

Contenidos de Prevencion
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Educacion y formacién en alternativas para ocupar € ocio y €l tiempo libre entre los jévenes.
Entrenamiento en Habilidades Sociales y de Comunicacién

Planificacion
Fecha Inicio - FechaFin 17/10/2014 - 18/10/2014
N° de horas semanales 15.0
N° de semanas 1
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Comunicacién
- Conocimientos
- Habilidades sociales
- Limitesy normas

Sustancias
- Drogas en Genera

Poblacion destinataria

Tipo de Colectivo NUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Segundo Ciclo 20

Lugaresfisicos en los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
CANTERASDEL VALLE DE CARRASCOY VALLE DE CARRASCOY. MURCIA Otros

Profesionales que participan en la actividad
Tipo Profesional Afios Experiencia  Tipo de Contrato ~ Horastotal Afio Comienzo Descripcion de Tipo Entidad

Tareas

Monitor juvenil 0 Otro 0.0 2014 Responsable del taller Empresa Privada
delniciaci6n ala
Escalada

Otro 7 Otro 5.0 2008 Coordinador del Entidad Local
Programay de todas
las actividades.
Responsable de la
difusiény la
publicidad.

Responsable/s de la Implantacion: Monitores especialistas en este tipo de actividades pertenecientes al colectivo Entre
Aventuras

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria

- ENTREAVENTURAS
Materiales
Nombre del Material Tipo de Material N° de jemplares
PUBLICIDAD DE LA ACTIVIDAD Cartel 15

5.2.3. TALLER DE GRAFFITI
N° delocalidades 1
Horario Tarde
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N° delocalidades 1
Experienciadelaactividad Continuidad

Tipo deprevencion Universa
Descripcién dela actividad

Con la puesta en marchadel primer taller de graffiti financiado por el programa de prevencion de drogas del afio
2013, fueron muchos los jévenes que se quedaron con ganas de aprender |as técnicas de este arte urbano de
grandes formatos y se decidié crear un segundo grupo. El objetivo ha sido realizar en grupo un graffiti,
desarrollando una reflexién profunda sobre los contenidos a representar, y aprendiendo las técnicas para
potenciar la creacion.

Laintencion era que el grupo aprendiese diferentes técnicas y efectos bésicos para poder conjuntamente pintar
una pared. Se expuso al grupo, una vez realizadas las presentaciones y la explicacion del taller, distintas
proposiciones de frases e ideas a modo de orientacion sobre posibles contenidos para trabajar, todos ellos
pensados para despertar la conciencia social con el fin de desarrollar juntos una reflexion sobre la importancia
del contenido. Se hicieron esbozos en papel, definiendo los colores, formas y dibujos. Se realiz6 |a blusqueda de
imagenes y todos participaron aportando sus ideas.

L os contenidos han sido:

- Frases en graffiti einclusion de elementos iconograficos, dibujos relativos al texto.

- Trabajo en equipo, de aprendizaje de las técnicas y reflexion colectiva sobre los contenidos.

- Ampliar el horizonte de las posibilidades gréficas. Reflexion sobre la capacidad de expresién y blsqueda de
contenidos con éticay autenticidad.

Contenidos de Prevencion

Educacion y formacién en alternativas para ocupar €l ocio y el tiempo libre entre los jovenes.
Entrenamiento en Habilidades Socialesy de Comunicacién

Aprendizaje de nuevas formas de expresion y comunicacion

Tolerancia ante otras formas de hacer o pensar

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 23/03/2014 - 19/06/2014
N° de horas semanales 2.0

N° de semanas 5
N° de ediciones 2

Componentes de la actividad

Comunicacion

Conocimientos

Habilidades sociales

Limitesy normas
Resistenciaala presion de grupo

Sustancias

Drogas en Genera

Poblacion destinataria

Alumnos ESO de Primer Ciclo 15
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Lugaresfisicos en los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
Centro de Recurso Juveniles de Librilla C/ Infanta Cristina. Librilla Otros

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Experiencia  Tipo de Contrato ~ Horastotal Afio Comienzo Descripcion de Tipo Entided

Tareas

Psicdlogo 8 Contratado Fijo 0.0 2008 Coordinadora del Empresa Privada
Programa desde la
empresa lniciativas
Locales, S.L.

Trabajador socia 25 Contratado Fijo 0.0 2008 Coordinadora del Empresa Privada
programa desde la
empresa lniciativas
Locales, S.L.

Monitor juvenil 2 Obray Servicio 3.0 2014 Responsable del Empresa Privada
Taller de Graffitti

Otro 7 Otro 5.0 2008 Coordinador del Entidad Local
Programay de todas
las actividades.
Responsable dela
difusiony la
publicidad.

Responsable/s de la Implantacién: Profesionales de la empresa especializada Iniciativas Locales, S.L. junto al
Informador Juvenil del Ayuntamiento

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- INICIATIVASLOCALES, S.L.

Materiales

Nombre del Material Tipo de Material
CARTEL PARA PUBLICIDAD Cartel 10

5.2.4. TALLER DE BATUCA
N° delocalidades 1
Horario Tarde
N° delocalidades 1
Experienciadelaactividad Continuidad

Tipo de prevencion Universal

Descripcién dela actividad
Después de realizar €l taller de percusion financiado por €l Programa de Prevencién de Drogodependencias del
afo 2013 se haido un paso més alla desarrollando un Taller de Batucay creando asi un espacio de aprendizaje
musical muy de moda en las movilizaciones urbanas de los Ultimos afios, en la cual han podido -en un contexto
grupal- experimentar, jugar y aprender a hacer musica con instrumentos de percusion de todos los tamafios,
formasy ritmos, tanto individual mente como en una partitura de conjunto.
Las actividades han tenido como premisa principal incentivar la experimentacion sonora 'y musical para
desarrollar conocimientos acerca de la utilizacién de los instrumentos de percusién para hacer musica, siempre
trabajando de forma transversal los valores sefialados anteriormente y animando a los chicos a participar en
actividades satisfactorias y nuevas experiencias.
Se han trabajado diferentes ritmos, sonidos, instrumentos y materiales, primero individua mente y luego en grupo
hasta conseguir desarrollar una compasicién grupal de este tipo de instrumentos.

Contenidos de Prevencion
Educacion y formacién en alternativas para ocupar €l ocio y el tiempo libre entre los jovenes.
Entrenamiento en Habilidades Sociales y de Comunicacién
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Técnicas grupales de escucha

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 07/11/2014 - 21/12/2014
N° de horas semanales 1.5
N° de semanas 6
N° de ediciones 2

Componentes de la actividad

- Actitudes

- Autocontrol

- Conocimientos
Habilidades sociales
Limitesy normas

Sustancias
- Drogas en Genera

Poblacion destinataria

Tipo de Colectivo NUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Primer Ciclo 15

Lugaresfisicos en los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccién Tipo de Lugar fisico
Centro de Recursos Juveniles de Librilla c/Infanta Cristina. Librilla Otros

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Experiencia  Tipo de Contrato ~ Horastotal Afio Comienzo Descripcion de Tipo Entidad

Tareas

Trabajador socia 25 Contratado Fijo 0.0 2008 Coordinadora del Empresa Privada
programa desde la
empresa lniciativas
Locales, S.L.

Profesor/educador 0 Obray Servicio 0.0 2015 Responsable del Empresa Privada
Taller de Batuca

Otro 7 Otro 5.0 2008 Coordinador del Entidad Local
Programay de todas
las actividades.
Responsable de la
difusiony la
publicidad.

Responsable/s de la Implantacion: Profesionales de la empresa especializada Iniciativas Locales, s.I. junto al
Informador Juvenil municipal

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria
- INICIATIVASLOCALES, S.L.

Materiales
Nombre del Material Tipo de Materia N° de ejemplares
CARTEL PARA PUBLICIDAD Cartel 10

5.2.5. TALLER DE SKATE
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N° delocalidades 1

Horario Tarde

N° delocalidades 1

Experienciadelaactividad Nuevo

Tipo de prevencion Universal

Descripcién dela actividad
Con este taller se pretende impulsar en el municipio un deporte urbano por excelencia como es el "skating”. Son
muchos los chicos que se interesan por €l dada su gran presencia mediéticay su gran expansion entre |os jovenes,
pero con este taller queremos dar un paso mas ensefiandoles las técnicas y recursos para fabricarse su propia
tabla, personalizarla con poco dinero y aprender diferentes técnicas y acrobacias propias de este deporte urbano
gue requiere mucho autocontrol sin unas condiciones fisicas especiales.

Contenidos de Prevencion
Educacion y formacién en alternativas para ocupar €l ocio y el tiempo libre entre los jovenes.
Entrenamiento en Habilidades Sociales y de Comunicacién
Autocontrol y equilibrio

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 13/02/2015 - 27/03/2015
N° de horas semanales 2.0
N° de semanas 5
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Autocontrol
- Conocimientos
- Limitesy normas

Sustancias
- Drogas en Genera

Poblacion destinataria

Tipo de Colectivo NUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Segundo Ciclo 15

Lugaresfisicosen los que sedesarrollala actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
Centro de recursos juveniles de Librilla C/ Infanta Cristina. Librilla Otros

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Experiencia  Tipode Contrato ~ Horastotal Afio Comienzo Descripcion de Tipo Entidad

Tareas

Psicologo 8 Contratado Fijo 0.0 2008 Coordinadora del Empresa Privada
Programa desde la
empresa lniciativas
Locales, S.L.

Trabajador socia 25 Contratado Fijo 0.0 2008 Coordinadora del Empresa Privada
programa desde la
empresa lniciativas
Locales, S.L.

Monitor juvenil 0 Obray Servicio 0.0 2015 Responsable del taller  Empresa Privada
de Skate
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Otro 7 Otro 5.0 2008 Coordinador del Entidad Local
Programay de todas
las actividades.
Responsable de la
difusiony la
publicidad.
Responsable/s de la Implantacién: Profesionales de la empresa especializada Iniciativas Locales, S.L. junto al
informador juvenil municipal
Entidades Colaboradoras que desarrollan |a actividad con |a poblacién destinataria
- INICIATIVASLOCALES, S.L.
Materiales
CARTEL PARA PUBLICIDAD Cartel 10

N° delocalidades 1

Horario Tarde

N° delocalidades 1
Experienciadelaactividad Nuevo
Tipo deprevencion Universa
Descripcién dela actividad

Con €l fin de promover la curiosidad y €l desarrollo de los jovenes en las TIC'S, la tecnologia y robdtica, se
propone la creacién de un taller para un grupo reducido de alumnos interesados en estos conocimientos, en el se
propondran actividades educativas, relacionadas con las nuevas tecnologias, y sobre todo, orientado a fines
précticos-educativos.

Este proyecto serd posible con €l apoyo del equipo docente del IESO de Librilla, susinstalacionesy sus medios,
y serd un recurso educativo méas con el que también podran contar desde € EISO.

Las actividades seran, como en €l resto de los talleres, con un formato abierto, donde la funcidn del formador
serdguiar alos alumnos en larealizacion de la actividad, explicando durante el proceso e funcionamiento y los
principios fisicos de dichas tecnol ogias para la comprension de los alumnos, pero siendo los alumnos los unicos
responsable del montaje hasta conseguir su fin. Se pretende que aprendan con la précticay su pregunten el
porque de sus errores.

Para comenzar, se proponen actividades de iniciacion y gran sencillez, facilitando que los alumnos adquieran los
conocimientos béasi cos para continuar con actividades de mayor envergadura.

12 actividad: Creacion de una megafoniainterna para el centro, instalacion y configuracion de un programa de
radio en un PC, cableado de audio, etapa de potenciay altavoces.

22 actividad: Monta tu propio ordenador, en el cual se explican las diferentes piezas que componen un PC, los
distintos tipos de PCs, su funcionamiento y finalidad, teniendo como parte practica el desmontar PCsy volver a
méntalos o hacer algin proyecto de modding, termino como se le conoce al crear ordenadores tuneados y
personalizados.

Contenidos de Prevencion

Educacion y formacién en alternativas para ocupar €l ocio y el tiempo libre entre los jovenes.
Entrenamiento en Habilidades Socialesy de Comunicacién

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 26/02/2015 - 27/03/2015
N° de horas semanales 2.0
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N° de semanas 5
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Actitudes
- Comunicacion

Sustancias
- Drogas en Generad

Poblacion destinataria

Tipo de Colectivo NUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Segundo Ciclo 10

Lugaresfisicosen los que sedesarrollala actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
IESO LIBRILLA C/ Natividad Sanz, s/n Auladel Centro Educativo

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Experiencia  Tipode Contrato ~ Horastotal Arfio Comienzo Descripcion de Tipo Entidad

Tareas

Psicdlogo 8 Contratado Fijo 0.0 2008 Coordinadora del Empresa Privada
Programa desde la
empresa lniciativas
Locales, S.L.

Trabajador socia 25 Contratado Fijo 0.0 2008 Coordinadora del Empresa Privada
programa desde la
empresa lniciativas
Locales, S.L.

Profesor/educador 0 Obray Servicio 0.0 2015 Responsable del Empresa Privada
Taller de TICs

Otro 7 Otro 5.0 2008 Coordinador del Entidad Local
Programay de todas
las actividades.
Responsable de la
difusiony la
publicidad.

Responsable/s de la | mplantacion: Equipo de profesionales de la empresa Iniciativas Locales, S.L. junto a Informado
Juvenil de Librilla

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con |a poblacién destinataria
- INICIATIVASLOCALES, S.L.

Materiales: No haindicado ninglin material asociado.

5.3. Campafas
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No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacion de Profesionales y Mediadores

5.4.1. Cursos
No hay cursos definidos

5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 23/03/2014
Fecha defin 27/03/2015
NUmero de meses 12.3

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'TALLER DE INICIACION A LA ESCALADA'; 17/10/2014 - 18/10/2014
Actividad 'TALLER DE GRAFFITI'; 23/03/2014 - 19/06/2014
Actividad 'TALLER DE BATUCA': 07/11/2014 - 21/12/2014
Actividad 'TALLER DE SKATE': 13/02/2015 - 27/03/2015
Actividad 'TALLER DE TIC's; 26/02/2015 - 27/03/2015

Ao 2014

Actividadegnero  Febrero [Marzo bl Mavo unio Julio Agosto  |Septiem. [Octubre [Noviembr®iciembr

Mombre 515253545551 5252354595152 585455505] 5258545051 525854 55515252854 555651 525254 5551 5253 54 551 525354 5551 525254 5551 525354 5551 52 52 54 55

TALLER D I
TALLER D |
TALLER D i

TALLER D

TALLER D

Afio 2015

tctividadegnero  Febrero Marzo Abril Mayo [unio [ulic fgosto Septiem. [Octubre Nowiermnbre Diciembr

MNombre  |s1s2s3s4sSsls?s3sdstsls?stsds5sgs]s25354 55s152 5854 5951 5253 54 5551 52 5354 55515258 54 555651 5255354 5551 52 58 54 5551 575354 55 5651 52 5854 55
TALLER D
TALLER D
TALLER D

TALLER D
TALLER D
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7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES

7.1.1. TALLER DE INICIACION A LA ESCALADA

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuandose  Quien registra
registra
INDICADORES DE COBERTURA
* N° de localidades que lo desarrollan. 1 Censo 2013 Regiodn de Murcia, Centro Regional de| Pre Técnicos locales
Estadisticade Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
0s/sec164.html
* N° de participantes. 20 Censo 2013 Region de Murcia, Centro Regional de| Pre Técnicos locales
Estadistica de Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
0s/sec164.html
* Edades de |os destinatarios. 14-16 Censo 2013 Regién de Murcia, Centro Regional de| Pre Técnicos locales
Estadisticade Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
os/sec164.html
* NO de participantes por n° de posibles 0,29 Censo 2013 Region de Murcia, Centro Regional de|Pre Técnicos locales
destinatarios. Estadisticade Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
0s/sec164.html
INDICADORES DE ACTIVIDADES REALIZADAS
AJUSTE/FIDELIDAD DE LASACTIVIDADES
* Horario de aplicacion Mafiana Hoja de registro sistemédtico de actividades en Durante Técnicos locales
(mafiana/tarde/noche) horario de mafiana/ tarde / noche
* N° semanas de funcionamientodela |1 Hoja de registro sistemédtico de actividades con N° | Durante Técnicos locales
actividad. de horas semanales de duracion de la actividad
programada
* N° de horas semanales de la actividad. |15.0 Hoja de registro sistemético de actividades Durante Técnicos locales
realizadas con N° de horas semanales de duracion
delaactividad programada
7.1.2. TALLER DE GRAFFITI
Indicador Dato Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra
registra
INDICADORES DE COBERTURA
* N° de localidades que lo desarrollan. 1 Censo 2013 Region de Murcia, Centro Regional de| Pre Técnicos locales
Estadistica de Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
0s/sec164.html
* N de participantes. 15 Censo 2013 Regién de Murcia, Centro Regional de| Pre Técnicos locales
Estadisticade Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
os/sec164.html
* Edades de |os destinatarios. 12-14 Censo 2013 Region de Murcia, Centro Regional de|Pre Técnicos locales
Estadisticade Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
0s/sec164.html
* N° de participantes por n° de posibles 0,30 Censo 2013 Region de Murcia, Centro Regional de| Pre Técnicos locales
destinatarios. Estadistica de Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
0s/sec164.html
INDICADORES DE ACTIVIDADES REALIZADAS
AJUSTE/FIDELIDAD DE LASACTIVIDADES
* Horario de aplicacion Tarde Hoja de registro sistemédtico de actividades en Durante Técnicos locales
(mafanal/tarde/noche) horario de mafiana/ tarde / noche
* N° semanas de funcionamientodela |5 Hoja de registro sistemético de actividades con N° | Durante Técnicos locales

actividad.

de horas semanales de duracién de la actividad
programada
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* N° de horas semanales de la actividad. |2.0 Hoja de registro sistemético de actividades Durante Técnicos locales
realizadas con N° de horas semanales de duracion
delaactividad programada
7.1.3. TALLER DE BATUCA
Indicador Dato Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra
registra

INDICADORES DE COBERTURA

* N° de localidades que lo desarrollan. 1 Censo 2013 Region de Murcia, Centro Regional de| Pre Técnicos locales
Estadistica de Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
0s/sec164.html

* N de participantes. 15 Censo 2013 Regién de Murcia, Centro Regional de| Pre Técnicos locales
Estadisticade Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
05/sec164.html

* Edades de |os destinatarios. 12-14 Censo 2013 Region de Murcia, Centro Regional de|Pre Técnicos locales
Estadisticade Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
05/sec164.html

* N° de participantes por n° de posibles 0,30 Censo 2013 Region de Murcia, Centro Regional de| Pre Técnicos locales

destinatarios.

Estadistica de Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
0s/sec164.html

INDICADORES DE ACTIVIDADES REALIZADAS

AJUSTE/FIDELIDAD DE LASACTIVIDADES

* Horario de aplicacion Tarde Hoja de registro sistemédtico de actividades en Durante Técnicos locales
(mafiana/tarde/noche) horario de mafiana/ tarde / noche
* N° semanas de funcionamientodela |6 Hoja de registro sistemético de actividades con N° | Durante Técnicos locales
actividad. de horas semanales de duracién de la actividad
programada
* N° de horas semanales de la actividad. |1.5 Hoja de registro sistemético de actividades Durante Técnicos locales
realizadas con N° de horas semanales de duracion
de laactividad programada
7.1.4. TALLER DE SKATE
Indicador Dato Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra
registra
INDICADORES DE COBERTURA
* N° de localidades que lo desarrollan. 1 Censo 2013 Regién de Murcia, Centro Regional de| Pre Técnicos locales
Estadisticade Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
os/sec164.html
* N° de participantes. 15 Censo 2013 Region de Murcia, Centro Regional de|Pre Técnicos locales
Estadisticade Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
0s/sec164.html
* Edades de los destinatarios. 14-16 Censo 2013 Region de Murcia, Centro Regional de| Pre Técnicos locales
Estadistica de Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
0s/sec164.html
* NO° de participantes por n° de posibles 0,21 Censo 2013 Regién de Murcia, Centro Regional de| Pre Técnicos locales

destinatarios.

Estadisticade Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
os/sec164.html

INDICADORES DE ACTIVIDADES REALIZADAS

AJUSTE/FIDELIDAD DE LASACTIVIDADES

realizadas con N° de horas semanales de duracién
de laactividad programada

* Horario de aplicacion Tarde Hojade registro sistemético de actividades en Durante Técnicos locales
(mafana/tarde/noche) horario de mafiana/ tarde / noche
* N° semanas de funcionamientodela |5 Hoja de registro sistemédtico de actividades con N° | Durante Técnicos locales
actividad. de horas semanales de duracién de la actividad
programada
* N° de horas semanales de la actividad. |2.0 Hoja de registro sistemético de actividades Durante Técnicos locales
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7.1.5. TALLER DE TIC's

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra
registra
INDICADORES DE COBERTURA
* N° de localidades que lo desarrollan. 1 Censo 2013 Regién de Murcia, Centro Regional de| Pre Técnicos locales
Estadistica de Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
0s/sec164.html
* N° de participantes. 10 Censo 2013 Region de Murcia, Centro Regional de|Pre Técnicoslocales
Estadisticade Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
0s/sec164.html
* Edades de los destinatarios. 14-16 Censo 2013 Region de Murcia, Centro Regional de| Pre Técnicos locales
Estadistica de Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
0s/sec164.html
* NO de participantes por n° de posibles 0,14 Censo 2013 Regién de Murcia, Centro Regional de| Pre Técnicos locales
destinatarios. Estadistica de Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasic
0s/sec164.html
INDICADORES DE ACTIVIDADES REALIZADAS
AJUSTE/FIDELIDAD DE LASACTIVIDADES
* Horario de aplicacion Tarde Hoja de registro sistemético de actividades en Durante Técnicos locales
(mafanal/tarde/noche) horario de mafiana/ tarde / noche
* N° semanas de funcionamientodela |5 Hoja de registro sistemédtico de actividades con N° | Durante Técnicos locales
actividad. de horas semanales de duracién de la actividad
programada
* N° de horas semanales de la actividad. |2.0 Hoja de registro sistemético de actividades Durante Técnicos locales

realizadas con N° de horas semanales de duracién
de laactividad programada

7.2. ACLARACIONES

Describa la evaluacion de coberturay proceso
Mediré en cada actividad el numero de solicitantes vs n° de plazas of ertadas
Mediré el nimero de jévenes que acuden a cada sesion

Factores de alter acion del resultado

Identificaré las razones para a ausencia de los jovenes por si es un problema con el calendario o € horario y tendré
en cuenta, dad la edad, el desarrollo de las clases y las diferencias que puedan surgir entre los participantes y su

resolucion

Otrotipo de evaluacién
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